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EMOCINIS KLIMATAS GIMNAZIJOJE

2026 m. balandzio 13-17 d.
Ignalinos r. Didziasalio ,,Ryto" gimnazija

Tyrime dalyvavo trys gimnazijos bendruomenés grupés: mokiniy tévai (globéjai / ripintojai), mokiniai ir
darbuotojai. IS viso apklausti 161 respondentas. Tyrimo tikslas — jvertinti emocinj klimatg ir nustatyti
tobulinimo sritis. Siekiamybé: ne maZiau nei 7 balai i$ 10 kiekvienai grupei.

I. Bendri tyrimo rezultatai

Visy trijy grupiy apklausos rezultatai virsijo siekiamajj 7 baly rodiklj. Tai liudija, kad gimnazijoje yra palankus
emocinis klimatas, grjstas tarpusavio pagarba, saugia aplinka ir stipriais bendruomeniskais rysiais. Taciau
kiekvienoje grupéje iSrySkéjo sritys, kurioms reikia tikslingesnio démesio.

Mokiniy tévai (globéjai / riipintojai) Mokiniai Darbuotojai
7,87 7,64 7,76
i$10 - n=50 i$10 - n=76 i$10 - n=35

v Siekiamybé pasiekta v Siekiamybé pasiekta v Siekiamybé pasiekta

AukSciausiu rodikliu iSsiskiria tévy grupé (7,87) — tai rodo stipry pasitikéjimg mokykla ir gerg informavima.
Darbuotojy rodiklis (7,76) atskleidzia tvirtg kolegialumo kultlrg, taCiau signalizuoja apie perdegimo rizika.
Mokiniy rodiklis (7,64), nors ir virSija siekiamybe, yra Zemiausias — ypac kritinis nerimas prie$ atsiskaitymus
ir klaidos baimeé reikalauja sisteminés intervencijos.

Il. Mokiniy tévy / globéjy apklausos rezultatai

Tyrime dalyvavo 50 tévy (globéjy / rupintojy), atstovaujanc€iy 1-10 klaséms. Apklausa apémé 26 teiginius.
Ryskiausia stiprybé — tévai aktyviai domisi vaiko emocine bisena (9,48) ir jauCiasi gerai informuoti apie jo
pasiekimus (9,40). 97 % tévy patvirtino, kad jy vaikas turi draugy (9,28). Specialisty pagalba (8,62), tévy
drgsa kreiptis (8,58) ir démesys pazangai (8,70) — tarp stipriausiy rodikliy.

Labiausiai démesio reikalaujanti sritis — vienodas elgesys su visais vaikais (5,68). Tai zemiausias rodiklis
visoje tévy apklausoje. Vaiko ramumas prie$ kontrolinius darbus siekia tik 6,30.

Teiginys ‘ Vidurkis
AS nuolat domiuosi savo vaiko emocine bisena mokykloje. 9,48
Esu informuojamas apie vaiko pasiekimus. 9,40
Mano vaikas mokykloje turi draugy. 9,28
Mokykloje skiriamas démesys mano vaiko pazangai. 8,70
Kylant sunkumy, sitloma specialisty pagalba. 8,62
Drasiai kreipiuosi pagalbos iSkilusioms problemoms spresti. 8,58
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Dziaugiuosi, kad mano vaikas mokosi $ioje mokykloje. 8,52
Jauciuosi mokyklos bendruomenés dalimi. 7,48
Mokykloje pakanka veikly, kuriose vaikas gali atsiskleisti. 7,16
Vaikas prie$ kontrolinius darbus yra ramus. (atvirkstinis teiginys) 6,30
Mokykloje su visais vaikais elgiamasi vienodai teisingai. 5,68

lll. Mokiniy apklausos rezultatai

Tyrime dalyvavo 76 mokiniai i 1-10 klasiy.

Mokiniai ypa€ gerai vertina socialinius rySius: draugy turéjimas (8,97) — aukSciausias rodiklis. Mokykla saugi
(8,21), pasitikéjimas mokytojais (8,55) ir pamoky naudingumo suvokimas (8,51) liudija brandy mokiniy ir
pedagogy santykj.

Du kritiSkai zemi rodikliai: klaidos baimé atsakinéjant (5,24) — Zzemiausias rodiklis visoje mokiniy apklausoje
— ir nerimas pries atsiskaitymus (5,88).

Klasiy kontrastas: 2-3 klasiy rodikliai puikis (8,62-8,87), taCiau 8 ir 9 klasiy rodikliai zemiau
siekiamybés (6,02 ir 5,77).

Teiginys Vidurkis

Mokykloje turiu draugy. 8,97
Zinau, kas man mokykloje gali padéti. 8,70
AS pasitikiu savo mokytojais. 8,55
Pamokos yra naudingos. 8,51
Mokytojai mokinius vertina vienodai teisingai. 8,33
Mokykloje as jauciuosi saugiai. 8,21
Mokykloje yra jdomios veiklos, kuriose galiu atsiskleisti. 7,22
Mokyklos tualete yra higienos priemoniy. 6,16
Prie$ atsiskaitymus jauciu nerima. (atvirkstinis teiginys) 5,88
Atsakinédamas bijau suklysti. (atvirkstinis teiginys) 5,24

Mokiniy rodikliai rodo, kad emocinis klimatas labiausiai silpsta vidurinése klasése — 8 ir 9. Tai
reikalauja aktyvaus klasés vadovy, tévy (globéjy / ripintojy), socialinio pedagogo ir pagalbos
specialisty démesio.

IV. Darbuotojy apklausos rezultatai

Tyrime dalyvavo 35 darbuotojai: 22 pedagogai (63 %) ir 13 ne pedagogy (37 %). Apklausoje buvo pateikti 27
teiginiai.
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Kolektyvinis profesinis bendradarbiavimas — rySkiausia stiprybé: kolegos padeda, kai prireikia (8,97).
Darbuotojai didziuojasi darbovieté (8,69), jauCiasi saugiai (8,49), pasitiki konfidencialumu (8,46).

Du kritiSkai zemi rodikliai: jtampa dél tévy nepasitenkinimo (5,11) ir jtampa dél reikalavimy kaitos (5,46).
Abu tiesiogiai susije su emociniu nuovargiu (6,97) ir perdegimo rizika. Ne pedagogy (7,59) rodiklis Zzemesnis
nei pedagogy (7,86).

Teiginys Vidurkis

Kolegos padeda, kai prireikia profesinés pagalbos. 8,97
Mokykloje yra jauku. 8,97
Mokyklos tualete yra higienos priemoniy. 8,94
Man patinka dirbti ioje jstaigoje. 8,69
Mokyklos aplinka yra saugi. 8,49
Darbuotojams sudaryta galimybé susipazinti su naujovémis. 8,40
Tarpusavio santykiai grindziami pasitikéjimu. 7,54
Darbo pabaigoje nuotaika islieka pozityvi. 6,97
Mokykloje yra per didelis darbo kravis. (atvirkstinis teiginys) 6,69
Patiriu jtampg dél reikalavimy kaitos. (atvirkstinis teiginys) 5,46
Patiriu jtampa dél tévy nepasitenkinimo. (atvirkstinis teiginys) 5,11

V. Bendra trijy grupiy apzvalga

Lyginant visy trijy grupiy atsakymus, iSrySkeja keli svarbis sgsajy modeliai.

Draugysté ir socialiniai rySiai — viena stipriausiy sri€iy visose grupése. Mokiniai turi draugy (8,97), tévai tuo
dZiaugiasi (9,28), darbuotojai jauciasi kolektyvo dalimi (8,00). Tai tvirtas bendruomenés pagrindas.
Nerimas ir egzaminy baimé — susiripinimas stebimas per visas grupes: mokiniai bijo klysti (5,24) ir
nerimauja prie$ atsiskaitymus (5,88), tévai pastebi, kad vaikai néra ramus prie$ kontrolinius (6,30). Tai
problema, reikalaujanti sprendimo gimnazijos lygmeniu.

Teisingas elgesys — tévai vertina kritiSkai (5,68), taCiau mokiniai pedagogy teisingumg vertina gerokai
auksciau (8,33). Skirtumas vertas gilesnés analizés ir atviro pokalbio bendruomenéje.

Darbuotojy ir tévy santykiai — pedagogai patiria jtampg dél tévy (5,11), taCiau tévai pedagogais pasitiki
(7,98) ir drgsiai kreipiasi (8,58). Jtampa kyla i$ sudétingesniy situacijy ir komunikacijos spragy, ne i$ bendry
santykiy kokybés.

Bendra stiprybé A Bendra tobulintina sritis

e Socialiniai rysiai — draugysteé ir * Egzaminy nerimas — Kritinis ir mokiniams, ir
bendradarbiavimas puikis visose grupése. tévams.

* Pagalbos sistema — mokiniai zino, kur * Klaidos baimé — triksta psichologiSkai
kreiptis; tévai drgsiai kreipiasi. saugios klaidos kultaros.

» Pasitikéjimas pedagogais — aukstas ir * Darbuotojy jtampa — kravis ir reikalavimy
mokiniy, ir tévy tarpe. kaita — rimtos problemos.

* Fiziné aplinka — jauki, saugi ir higieniSka * 8-9 klasés — Zzemiausi mokiniy rodikliai,
mokykla. reikia intervencijos.
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Informavimas — tévai gerai informuoti apie * Vienodumas — tévai skeptiski dél vienodo
vaiko pasiekimus (9,40). vaiky traktavimo.

Kolektyvinis profesionalumas — darbuotojai * Higiena tualete — mokiniai vertina Zzemiau nei
vieni kitiems padeda (8,97). darbuotojai.

VI. ISvados: Stiprybés, silpnybés ir galimybés tobuléti

Stiprybés

Visi trys tyrimo rodikliai virSija siekiamajg ribg — bendruomené yra sveika ir emociskai palanki
ugdymui.

Draugysté ir socialiniai rysSiai — viena auksciausiy sri€iy visose grupése; mokiniai jauciasi priimti.
Pasitikéjimas pedagogais — stiprus ir ilgalaikis pagrindas kokybiSkam ugdymui.

Pagalbos prieinamumas — mokyklos specialisty sistema veikia; mokiniai ir tévai zino, kur kreiptis.

Darbuotojy kolegialumas — profesinio bendradarbiavimo kultdra yra vienas stipriausiy rodikliy
(8,97).
Fiziné aplinka — jauki, saugi ir higieniSka mokykla kuria teigiamg fona.

A Silpnybés

Klaidos baimé atsakinéjant (5,24) — Zemiausias viso tyrimo mokiniy rodiklis; psichologiskai saugios
aplinkos kdrimas — prioritetinis gimnazijos uzdavinys.

Egzaminy nerimas — kelia susirlipinimg visose grupése; ramumas pries atsiskaitymus
nepakankamas (mokiniai 6,75; tévy vertinimas 6,30).

8 ir 9 klasiy krizé — rodikliai zemiau siekiamybeés (5,77 ir 6,02); atkreiptinas démesys, reikalinga tévy
(globéjy / ripintojy), klasés vadovy, socialinio pedagogo ir pagalbos specialisty pagalba.
Darbuotojy jtampa dél tévy ir reikalavimy kaitos — abu rodikliai kritiSkai Zemi (5,11 ir 5,46); galima
perdegimo rizika.

Vienodo elgesio suvokimas — tévai vertina Zzemiau nei kitas sritis (5,68); reikia skaidresnés
komunikacijos.

Ne pedagogy gerové — Sios grupés rodiklis (7,59) zemesnis nei pedagogy; reikia papildomo
démesio.

@ Galimybés tobuléti

Klaidos kultliros diegimas — sisteminga programa klasése ir metodinése grupése gali reikSmingai
sumazinti mokiniy baime atsakinéti ir pagerinti mokymosi kokybe.

Egzaminy streso valdymas — psichologo, pagalbos specialisty patarimai, veiklos mokiniams ir
rekomendacijos tévams galéty pagerinti situacijg.

Komunikacijos su tévais stiprinimas — pedagogy jgidziy ugdymas ir aiSkios procediros,
susitarimy laikymasis gali sumazinti darbuotojy patiriamg jtampa.

Pokyc€iy valdymo kultiira — struktiruotas naujoviy pristatymas i$ anksto ir palaikymo sistemy
kdrimas padés darbuotojams su nuolatine kaita.

8-9 klasiy palaikymas - tikslingas auklétojy, psichologo, pagalbos specialisty, socialinio pedagogo
ir tévy bendradarbiavimas gali atkurti Siy klasiy emocinj klimatg.

Tevy jtraukimas — bendruomeniskumo jautimas (7,48) turi galimybe stipréti kuriant glaudesnius
santykius per veiklas, uzsiémimus bei savalaike ir aiSkig komunikacijg ir tinkama grjZztamajj ry§;j.
Veikly jvairové — tiek mokiniai (7,22), tiek tévai (7,16) vertina ties siekiamybe; galimybé plésti
neformaliojo ugdymo pasiila.
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