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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

Ikimokyklinio ugdymo programa (toliau — Programa) skirta Ignalinos r. Didziasalio
,»Ryto* gimnazijoje (toliau - Gimnazija) ugdomiems vaikams nuo 1 mety iki jiems pradedamas teikti
prieSmokyklinis ugdymas. Programa parengta vadovaujantis Ikimokyklinio ugdymo gairémis,
patvirtintomis Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m. rugs¢jo 4 d.
jsakymu Nr. V-1142 | D¢l Ikimokyklinio ugdymo gairiy patvirtinimo* ir Lietuvos Respublikos
Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. birzelio 2 d. jsakymu Nr. V-908 ,,Dél mokykly,
vykdanciy ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programas, veiklos kokybés iSorinio
vertinimo organizavimo ir vykdymo tvarkos apraso patvirtinimo*.

1.1. Poziiiris j vaika ir jo ugdyma(si)

Programa grindZiama universalaus dizaino principu, kai kiekvieno vaiko sékminga
ugdymasi laiduoja jtraukaus ugdymo organizavimo prieiga. Tai lanksti, visiems vaikams prieinama
ugdymo(si) aplinka ir veiksmingas ugdymosi procesas, kuriame, nepriklausomai nuo amziaus,
socialiniy, kulttiriniy, lingvistiniy, sveikatos skirtumy, visiems vaikams sudaromos salygos Zaisti,
patirti ir ugdytis. Visaverte jtraukt] uztikrina prigimtiniy kiekvieno vaiko ugdymosi skirtumy
pripazinimas. Programoje modeliuojamas integralus, vientiso pasaulio vaizdo kiirimasi salygojantis
vaiky ugdymosi procesas. UZtikrinamas balansas ir dermé tarp atskiry ikimokyklinio ugdymo(si)
sri¢iy, tarp ugdymosi ir ugdymo procesy ir apima visas ugdymo(si) sritis. Taikomos tikslingos
priemonés vaikams i§ socialines rizikas ar atskirt] patirian¢iy Seimy, emigranty ar kitakalbiy.

1.2. Ugdyma(si) grindZiancios vertybés

Programa grindziama pamatinémis vertybémis, kurios atspindi humanistinj poZiiirj j vaikg
ir jo ugdymasi:

vaiko orumas — kiekvieno vaiko nelygstamos vertés, autentiSkumo, unikalumo pripazinimas
ir puoseléjimas;

vaiko gerové — vaiky gerovés pirmumo pripazinimas, puosel€jant vaiko sauguma, sveikata,
darng su savimi ir kultiirine, socialine bei fizine aplinka;

saviraiSkos laisvé — kickvieno vaiko kiurybinio potencialo ir laisvés iSreiksti save
pripaZinimas, palaikymas ir skatinimas;
lygiavertis dalyvavimas - lygiavertémis sgveikomis grindziamo ugdymo(si) vertés

pripazinimas, sudarant maksimalias salygas kiekvienam vaikui dalyvauti bendrame ugdymosi
procese ir pasalinant ugdymosi kliiitis;

lygiateisiSkumas ir teisingumas — vienody teisiy augti ir ugdytis visiems pripaZinimas,
uztikrinant galimybes kiekvienam vaikui optimaliai vystyti ir reikSti savo potencines galias
nepriklausomai nuo priezasCiy, susijusiy su lytimi, sveikata, socialine ir kultiirine padétimi.
Minimizuojamos atskirties ir diskriminavimo galimybés, atstovaujama vaiky teiséms Gimnazijoje ir
uz jos riby;

pagarba, tolerancija ir atvirumas jvairovei — atviros, pagarba, empatija ir tolerancija
grindZziamos ugdymo(si) aplinkos kiirimas, pripaZjstant jvairove kaip vertybe ir sudarant salygas
visiems vaikams s¢kmingai dalyvauti, natiiraliai priitmant prigimtinius ir kultirinius skirtumus;

bendruomeniSkumas, demokratija ir pilietiSkumas — pagarba asmeniui grindZziamos
demokratinés aplinkos kiirimas, priklausymo bendruomenei jausmo puoselé¢jimas, atsakomybés uz
save ir kitus ugdymasis;

kultiirinis tapatumas — pagarbos savo $alies kultiirai (gimtajai kalbai, etninei kulttirai, tautos
istorijai) puoselé¢jimas, padedant vaikui iSreiksti save kaip savo Salies kultiros dalyvj ir kur¢ja ir
pozityviai priimti kity kulttiry savituma.



1.3. Vaiky poreikiai

Programa sukuria prielaidas uztikrinti pagrindiniy, kiekvienam vaikui aktualiy poreikiy:

Zaidimo poreikis — turéti laisve, pakankamai laiko, erdvés, zaidimo partneriy ir galimybg per
bendrus Zaidimus kurti vaiky kultiirg. Pripazjstama zaidimo, kaip savarankiskos vaiky veiklos,
nelygstama verté. Nuolat stebédami ir tinkamoje situacijoje jautriai jsitraukdami ] zaidimus,
suaugusieji padeda vaikams augintis zaidimo geb¢jimus;

augumo poreikis —jaustis saugiam, gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai globojamam,
sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia. Ugdant vaikus riipinamasi ne tik uztikrinti jy sauguma,
bet ir juos pacius pagal jy galias jtraukti j riipinimasi savo bei kity saugumu;

draugysc€iy poreikis — jaustis priimamam, jausti bendruma, lygiavertiSkuma su kitais, kity
paramag, artimuma, turéti vieng ar keletg artimesniy draugy. Sukuriama ugdymo(si) aplinka, skatinanti
vaikus tyrinéti ir atrasti, kaip buti, gyventi ir veikti drauge;

komunikavimo poreikis — dalintis su kitais emocijomis, mintimis, id¢jomis zodZiu ir
nezodinémis priemonémis (mimika, judesiu, pieSiniu, muzikos kiiriniu ir pan.). Vaikams sudaromos
salygos iSbandyti jvairias komunikavimo su vaikais ir suaugusiaisiais priemones ir atrasti pagarbaus,
veiksmingo bendravimo budus;

pazinimo dZiaugsmo poreikis — smalsauti, tyrinéti, klausinéti, aiskinti(s), kurti ir iSbandyti,
dziaugiantis naujais atradimais ir gebéjimu pazinti. Taikydami ugdymo(si) procese jgytas patirtis
vaikai kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaulj;

kiirybinés saviraiSkos poreikis — tyrinéti ir atrasti unikalias savo kiirybines galias per jvairias
veiklas. Kuriamos ir spontaniSky, ir kryptingy veikly galimybés, palankios atsiskleisti vaiky
interesams, gabumams ir auginti savitg raiskos stiliy.

1.4. Tévy (globéju, rapintojuy) ir vietos bendruomenés poreikiai

Vaikas yra neatsiejama Seimos ir bendruomenés, kurioje gyvena dalis. Gimnazija siekia
atliepti tévy (globéjy, riipintojy, toliau — tévai) lukescius, susijusius su visuminiu vaiko ugdymusi,
sudaro sglygas ugdytis visiems vaikams, teikia konsultacijas jvairiais vaiko ugdymosi klausimais.
Siekiama jtraukti tévus  sprendimy, susijusiy su Gimnazijos gyvenimu, priémimg. Mokytojai kviecia
Seimas dalyvauti edukacinése iSvykose, renginiuose, parodose. Bendradarbiavimas grindziamas
abipuse pagarba, pasitikéjimu, lygiaverte dialogine partneryste.

Tévai skatinami aktyviai jsitraukti ;] ugdymo(si) procesa, teikti sitilymus, biiti lygiaverciais
partneriais. Siekiama sgveikauti, bendradarbiauti vertinant vaiky pasiekimus, skatinamas testinis
vaiko ugdymas(is) namuose.

Kuriamas glaudus bendravimo ir bendradarbiavimo rySys su vietos bendruomene ir
institucijomis: Ignalinos rajono savivaldybés administracija, Ignalinos ,,Saltin¢lio mokykla,
Didziasalio seniiinija, Ignalinos rajono kultiiros centro DidZiasalio padaliniu, DidZiasalio
bendruomene, Ignalinos rajono savivaldybés vieSosios bibliotekos Didziasalio filialu, Ignalinos
rajono prieSgaisrine tarnyba, uzdargja akcine bendrove ,,DidZiasalio komunalinés paslaugos®,
Valstybés sienos apsaugos tarnybos Vilniaus pasienio rinktinés Tvereciaus pasienio uzkarda.

1.5. Regiono ypatumai ir Gimnazijos savitumas

Ignalinos rajono DidZiasalio senitinija yra labiausiai nutolusi j Lietuvos rytus, ne tik nuo
rajono centro, bet ir nuo didZiyjy Lietuvos miesty. Vietové pasizymi skirtinga gyventojy tautybiy
jvairove. Be lietuviy ¢ia gyvena daug kity tautybiy zmoniy, kurie daugiausiai vartoja rusy kalba.

Gimnazija savo ugdyma grindzia inovatyviais metodais ir moralinémis vertybémis, yra atvira
kaitai bei bendradarbiavimui. Gimnazijos misija — i§saugoti ir puoseléti savo kraSto kultiira, istorija,
ugdyti mokiniy pilietiSkuma ir pasididziavimg gimtine. Gimnazijoje tenkinami individualiis vaiky
saugumo, aktyvumo, Zaidimo, bendravimo, pazinimo, jud¢jimo, saviraiSkos bei pripaZinimo



poreikiai. Edukacinéms veikloms pritaikytas muziejus ir biblioteka. Gimnazijoje jrengtas sensorinis
kambarys, kuriame galima atsipalaiduoti, lavinti kirybiskuma, vaizduotg. Tévai yra tiesioginiai
ugdymo proceso dalyviai, kartu su pedagogais sprendziantys vaiko ugdymo turinio bei pasiekimy
vertinimo klausimus. Tévai pagal poreikj jvairiomis formomis konsultuojami Svietimo pagalbos
teikimo vaikams klausimais. Gimnazija dalyvauja Zemés iikio agentiiros prie Zemés iikio ministerijos
vykdomoje programoje, skatinancioje vaisiy, darZoviy, pieno ir jo produkty vartojimg vaiky ugdymo
jstaigose. Mokiniai skatinami dalyvauti jvairiuose respublikiniuose ir rajoniniuose konkursuose bei
renginiuose.

Ikimokyklinio ugdymo grupése dirba kvalifikuoti ikimokyklinio ugdymo mokytojai, meninio
ugdymo mokytojas Svietimo pagalbos specialistai logopedas specialusis pedagogas socialinis
savo kvahﬁkacuq, dalyvauja 1lgala1kese kvalifikacijos tobulinimo programose, kelia kvalifikacija
jstatymy numatyta tvarka, dalyvauja darbo grupése, komisijose, vyrauja kolegialus
bendradarbiavimas.

I1. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Rengiant ir jgyvendinant ugdymo(si) sri¢iy turinj, organizuojant ugdymo(si) procesa, kuriant
ugdymo(si) aplinkas, uZztikrinant bendravimg ir bendradarbiavimg su tévais, vietos bendruomene,
socialiniais partneriais remiamasi Siais principais, uztikrinanciais ugdymo(si) kryptinguma,
integralumg, veiksmingas ugdomasias sgveikas ir ugdymo(si) kokybe:

1. Ugdymo(si) ir prieziuros vienovés principas. Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui
budinga ugdymo(si) ir prieziiiros vienove. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei kasdiené
rutina yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj. Ilgalaikis, nuolatinis, saugus vaiko emocinis rySys su
mokytoju sukuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si);

2. Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas. Ugdymo(si) procese atsizvelgiama |
raidos nulemtg vaiky poreikiy, patirties ir geb&jimy jvairove ir skatinama visapusiska vaiko raida —
fiziné, emociné, socialiné, pazmlmo komunikavimo, meninés raiskos;

3. Zaismés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrindinis
bruozas, neatsiejama tyrin¢jimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis, o zaidimas —
svarbiausia savarankiSka vaiko veikla;

4. Sociokulturinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindZiamas ZmogiSkosiomis,
tautinémis ir pilietinémis vertybémis, padedanciomis vaikams jsitraukti j supancig kultiirine aplinka
ir didinanciomis atvirumg kultiirinei bei kalbinei jvairovei;

5. Integralumo principas. Siekiama visuminés vaiky raidos, uZtikrinamas darnus visy
pasiekimy sri¢iy geb¢jimy plétojimas, ugdymo(si) sri¢iy tarpusavio rySiai, vidinés turinio s3sajos
kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaiky veiklos integralumas;

6. Itraukties principas. Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias,
gauti reikiamg pagalba, patirti s€kme, atsizvelgiant ; ugdymosi poreikiy jvairove;

7. Kontekstualumo principas. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, 1 veikla
jtraukianciuose, vaiky iniciatyvoms atviruose artimiausios socialings, kultiirinés, kalbinés ir gamtinés
aplinkos kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patir¢iy aktualumo, prasmingumo;

8. Vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, saveikos, bendros prasmés
kuriamos jsiklausant ir atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomong, drauge priimant
sprendimus;

9. Létojo ugdymo(si), uztikrinancio gily jsitraukima, principas. Vaikai giliai i§gyvena ir
pajaucia kiekvieng ¢ia ir dabar momentg, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrinéjimo
ar kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dziaugsmui,

10. Reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir
veiksmais atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal jy gebéjimus apmastomos vaiky



emocijos, veiklos ir jy rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto autentiskas
vaiky patirtis, veiklos kokybe ir savo pedagoginiy sprendimy poveikj vaiky ugdymui(si);

11. Seimos ir Gimnazijos partnerystés principas. Gimnazija ir Seima (globéjai)
bendradarbiauja rengiant Programa, uztikrinant ugdymo(si) testinuma ir derme, kuriant susitelkusia,
kartu besimokancig bendruomeng. Tévai ir Gimnazijos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia dél
vaiky interesy.

M1 IKIMOKYKLINIO UGDYMO TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Tikslas — atsizvelgiant | vaiky prigimtines galias, patirtj, poreikius, Seimos ir bendruomenés
susitarimus, kurti lanks¢ius edukacinius kontekstus, jgalinancius vaikus i8siugdyti pasitikéjimo,
ripinimosi savimi ir kitais, kultlirinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo, lankstaus mastymo,
kiirybiskumo, mokéjimo mokytis pradmenis.

UZdaviniai:

1. Plétoti kiekvieno vaiko ugdymosi poreikius, kylanc¢ius i§ asmenybés raidos tarpsnio,
individualiy raidos ypatumy, prigimtiniy geb&jimy visumos ir sociokulttirinés aplinkos.

2. Taikyti judraus patirtinio mokymo(si) metodus ir kontekstus organizuojant ugdyma,
pripaZjstant zaidima ir kasdienj vaiko gyvenima grupéje kaip neatsiejamg ugdymo dalj, derinant
spontaniska vaiko ir kryptingg mokytojo veikla.

3. Sudaryti salygas vaikams patirti mokymosi s¢kme, suteikiant galimybes skirtingais biidais
pademonstruoti pasiekimus bei daromag pazanga, juos sistemingai fiksuojant, dokumentuojant,
analizuojant, vertinant ir aptariant su tévais ir kitais su vaiko ugdymu susijusiais asmenimis.

4. Sudaryti salygas vaiko komunikaciniam, socialiniam, pazintiniam vystymuisi, praturtinat
vaiky tarpusavio santykiy, rysiy, bendravimo su aplinkiniais, riipinimosi savimi patirtj ir jgtidzius,
suformuojant biitinus jgtdzius tolimesniam ugdymui(si) prieSmokyklinio ugdymo grupéje.

Gimnazijoje siekiama, kad vaikas tapty, komunikabilus, kiirybingas, judriai besimokantis,
jautrus kultiirinei ir socialinei jvairovei.

3.2. Ugdymo(si) organizavimo modelis pagal vaiky pasiekimuy sritis

Programa apima Sias vaiko raidg skatinan¢io visuminio ikimokyklinio ugdymo(si) sritis: ,,AS
ir bendruomen¢®, ,,Miisy sveikata ir gerove®, ,,AS kalby pasaulyje®, ,,Tyrin¢ju ir pazjstu aplinka®,
,.Kuriu ir iSreiskiu‘.

Ugdymo(si) sritis ,,A$ ir bendruomené* apima Siuos ugdymosi jgiidzius: ,,Kas as?*, ,,Savo
emocijy ir elgesio valdymas®, ,,A§ tarp kity®, ,,Zmoniy bendruomenés®, ,Miisy praeitis, dabartis,
ateitis®.

Ugdymo(si) sritis ,,Misy sveikata ir gerové® apima Siuos ugdymosi jgiidzius: ,,Fizinis
aktyvumas®, ,,Sveika mityba®, ,,Mano dienos ritmas®, , Kiino $vara ir aplinkos tvarka“, ,,Saugus
elgesys®.

Ugdymo(si) sritis ,,A§ kalby pasaulyje apima Siuos ugdymosi jgiidzius: ,,Zodinés ir
nezodinés kalbos supratimas®, ,,Kalbin¢ raiSka, bendravimo ir komunikacijos gebé¢jimai®, ,,Kalby
ivairovés suvokimas ir kalbinés tapatybés formavimas®.

Ugdymo(si) sritis ,, Tyrin¢ju ir pazjstu aplinka“ apima Siuos ugdymosi jgudzius: ,,Mane
supantys daiktai®, ,,Gyvybe®, ,,Skai¢iavimas ir modeliavimas®, ,,Matematiniai erdvés tyrin¢jimai®,
»Skaitmeniniy technologijy pasaulis®.

Ugdymo(si) sritis ,,Kuriu ir isreiskiu® apima $iuos ugdymosi jgiidzius: ,,Zaidimo raiska®,
,,Muzikos raiska“, Sokio raiska, ,,Dailés raiska*, ,, Teatro raiska*.

Ugdymo(si) sri¢iy ir pasiekimy sri¢iy sgsajos pavaizduotos 1 pav. ir 1 lentel¢je. Ugdymo ir
pasiekimy sritys pavaizduotos atitinkamomis spalvomis.



1. pav. Gimnazijos ikimokyklinio ugdymo(si) organizavimo modelis.

Visuomeninis ugdymas

Universalaus dizaino
mokymuisi
’ kontekstas Tyringjimo ir
gilaus
mokymosi
kontekstas

Agir Patirtine
bendruomeneé veikla

Zaismés
kontekstas

Kuriu ir
isreiskiu Kirybingy
dialogy
kontekstas

Judraus
patirtinio
ugdymosi
kontekstas

Universalus
dizainas

mokymuisi

Kultiiriniy
dialogy
kontekstas

Kalby jvairovés
kontekstas

Realiy ir virtualiy
aplinky kontekstas

IV. UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Gimnazijos ugdymo(si) turinys orientuotas j darny asmenybés vystymasi — personalizuojant,
individualizuojant, diferencijuojant ugdyma, kurybiskai integruojant sveikos gyvensenos idé¢jas,
gerbiant vaiko pasirinkima, jsiklausant j vaiko pasitilymus ir id¢jas, tenkinant svarbiausius vaiko
poreikius.

Ugdymo metodai, biidai, formos ir priemonés parenkami atsizvelgiant j vaiky amZziy,
gebéjimus, poreikius, ugdymo tikslg ir uzdavinius. Vaikai savo patirt] kaupia zaisdami, veikdami,
tyrinédami, eksperimentuodami ir bendraudami Veikla organizuojama visai vaiky grupei, grupelei
arba individualiai.

1. lentelé. Ikimokyklinio amZiaus vaiky ugdymo turinys
1. UGDYMO(SI) SRITIS ,,AS IR BENDRUOMENE*
Ugdymo(si) srities paskirtis — plétoti vaiky savivoka ir savigarba, emocijy suvokimg ir raiska,
savireguliacijg ir kontrolg, santykius su suaugusiaisiais ir vaikais, socialinj ir kultiirinj
supratinguma.

1.1. ,KAS AS“
Vertybinés nuostatos. Pasitiki savimi ir savo gebéjimais, gerbia save ir kitus.
Esminiai geb¢jimai. Plétoja supratimg apie save kaip unikaly asmenj, kuris auga, keiciasi, jgyja
vis daugiau savarankiSkumo, galiy ir pasitikéjimo savimi. Mokosi priimti savo gyvenimui ir
ugdymuisi aktualius sprendimus bei pasirinkimus.




Pasiekimy Pasiekimai Ugdymo(si) gairés

zingsniai
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)

1-3 Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a$ | Skatinama atpazinti savo varda, rodyti save
noriu®, ,,mano‘. Savo ,,a8* sieja | ir kitus nuotraukose, jvardyti Seimos narius
su savo veikla ir daikty turé¢jimu | bei grupés draugus. Sudaromos salygos
—pasako, kg daro, ka turi. Pasako, | vaikui atpazinti ir jvardyti savo daiktus,
kas jis yra — berniukas ar | drabuzius, Zzaislus, zyméti juos pasirinktu
mergaité, atskiria berniukus nuo | simboliu.
mergaifiy, pavadina 5-6 kuno | Leidziama vaikui stebéti save veidrodyje,
dalis. Didziuojasi tuo, kg turi ir kg | Zaisti kiino daliy zaidimus, kalbéti apie jy
gali daryti, tikisi, kad juo | paskirt;.
besiriipinantys suaugusieji ir kiti | Sudaromos sglygas vaikui tyrinéti savo lyting
vaikai jj mégsta ir priima. tapatybe, kalbant apie berniuky ir mergaiciy

skirtumus suprantamu, pagarbiu budu.
Skatinamas vaikas kalbéti apie save,
dalyvauti Zaidimuose su vardais, dalintis
informacija apie savo patirtis.
Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)
4-6 ISbando naujus biidus tyrinéti | Sudaromos vaikui galimybes tyrinéti savo

savo kiino augima. Dalinasi
stebiniais apie vidiniy kiino
sistemy veiklos iSorinius Zenklus

(iSkvepiamas oras, Sirdies
plakimas ir kt.). Teigiamai vertina
savo savybes ir gebégjimus,

zaisdamas tyrin¢ja galimus savo
socialinius vaidmenis.

kiing, pastebéti jo augimg bei iSorinius
vidiniy kiino procesy pozymius (pvz.,
kvépavimg, Sirdies plakimg), jtraukiant
zaidybines ir jutimines veiklas.

Padedama vaikui atpaZinti ir jvardyti savo
stiprigsias savybes bei geb&jimus, skatinama
dziaugtis savo pasiekimais kasdienése
veiklose ir Zaidimuose.

Zaidimuose isbandomi jvairds vaidmenys,
susije su Seimos, bendruomenés ar
profesiniais vaidmenimis, lavinamas saves
pazinimas ir socialiniai jgiidziai.

1.2. ,,SAVO EMOCIJU IR ELGESIO VALDYMAS*“

Vertybinés nuostatos. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminiai gebéjimai. Atpazjsta bei jvardina savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezastis,
Jprastose situacijose emocijas ir jausmus iSreiSkia tinkamais, kitiems priimtinais btdais,
zodziais ir elgesiu atsiliepia i kito jausmus (uzjaucia, padeda).

Pasiekimy Pasiekimai Ugdymo(si) gaires
zingsniai
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Pradeda atpazinti, kg jaucia, turi | Vaikas skatinamas stebéti savo veido

savus emocijy ir raiSkos budus,
pradeda vartoti emocijy
pavadinimus. Domisi kito vaiko
ar suaugusiojo jvairiy emocijy ir
jausmy raiSka, pastebi aiskiai
reiSkiamas emocijas, ] jas
skirtingai reaguoja.

iSraiskas veidrodyje, piesti ar rodyti emocijas
gestais, mimika, garsais. Daznai vartojamas
emocijy zodynas kasdienése situacijose
(pvz., ,,Matai, tu dabar liudnas®, ,,Atrodo,

dziaugiesi®), skaitomos knygos, kuriose
veikéjai patiria jvairius jausmus.
Naudojami paveiksléliai, dainelés,

melodijos, knygy iliustracijos ar animaciniai
filmukai emocijy pazinimui ir iSreiSkimui.




Padedama vaikui atpazinti ir jvardyti kity
zmoniy emocijas, kalbétis apie tai, kg jaucia
draugas ar suaugusysis, kg rodo jy veidas ar
elgesys.

Mokoma vaikus paprasty susitaikymo,
atsipraSymo, padékos gesty ir Zodziy per
kasdienes situacijas ir Zaidimus.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

4-6

Apibiidina savo emocijas ir

jausmus, skirtingus jy raiskos

btdus, pakomentuoja emocijas ir

jausmus sukélusias situacijas bei

priezastis. Gana tikslai 1§ veido
mimikos, balso, kiino pozos
nustato ir pasako, kaip jauciasi

kitas;  pastebi  nuskriausta,
nusiminusj ir dazniausiai
geranoriSkai  stengiasi  jam

padéti. Pradeda kalbétis apie tai
kaip jauciasi ir iSreiSkia jausmus,
kokie emocijy ir jausmy raiskos
biidai yra tinkami, kas gali padéti
pasijusti  geriau, jei  esi
nusimings, piktas.

Sudaromos galimybés vaikui kalbéti apie
savo emocijas, aiskintis emocijy priezastis,
pasitelkiant paveikslélius, istorijas,
situacinius zaidimus bei pokalbius apie
kasdienes patirtis.

Vaikas skatinamas stebéti kity emocijas per
mimika, balsg, kiino kalba, kai kitam litidna
ar skaudu, ir padrasinti padéti ar uzjausti.
Padedama vaikui suprasti, kaip galima
tinkamai  iSreikSti  pyktj, liidesj ar
nusivylimg, ir sitlyti biidus, kurie padeda
nusiraminti ar pasijusti geriau (kvépavimo
pratimai, poilsis, pokalbis ir pan.).

Vaikas skatinamas iSreiksti, kas jam patinka
ar nepatinka, kg mégsta veikti, kas j; domina,
pasitelkiant mening raiska, vaidybinius,
sensorinius ar pasirenkamuosius zaidimus.
Kuriama aplinka, kurioje vaikas galéty
kalbétis kity emocijas, diskutuoti apie
emocines situacijas, analizuoti, kaip jauciasi
istorijy veikéjai, kodél jie taip jauciasi, ir kaip
bty galima jiems padéti.

1.3.,,AS TARP KITU“

Vertybinés nuostatos. Nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elges;j.
Esminiai gebéjimai. Laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais
bando kontroliuoti savo ZodZius ir veiksmus (suvaldo pyktj, neskaudina kito), isiaudrings geba

nusiraminti.

Pasiekimy Pasiekimai Ugdymo(si) gairés

zingsnial
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)

1-3 Yra ramus ir rodo | Kuriama rami, nusp¢jama aplinka su
pasitenkinimg kasdiene tvarka | pastoviais kasdieniais ritualais,
bei  ritualais. Jeigu kas | padedanciais vaikui jaustis uztikrintai ir
nepatinka, nueina Salin, | ramiai.
atsisako  bendros  veiklos. | Vaikui suteikiama galimybiy laisvai rinktis

Zaisdamas kalba su savimi, kad
sutelkty démesj, kontroliuoty
veiksmus. ISbando  jvairius
konflikty sprendimo ar savo
interesy gynimo bidus.
Padedamas suaugusiojo

zaislus, Zaidimo partnerius ir jsitraukti j
jam patrauklias veiklas, taip stiprinant
pasitikéjimg savimi.

Naudojamos priemonés ir Zaidimai,
padedantys vaikui jvardyti norus, poreikius
ir emocijas Zzodziais, o ne fiziniais




Jprastose kasdieninése
situacijose valdo savo emocijy
raiska ir elgesj. Bando laikytis
suaugusiojo prasymy ir
susitarimy.

veiksmais.

Kartu su vaiku aptariami elgesio
padariniai, kalbamasi apie tai, kaip jauciasi
kiti, kai elgiamasi netinkamai, skatinti
rupest] draugais.

Naudojamas ,,nusiraminimo kampelis®,
kiti savireguliacijos biidai, padedantys
vaikui iSmokti nusiraminti, kalbétis apie
konfliktus ir ieSkoti sprendimy su
suaugusiojo pagalba.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

Pats taiko jvairius
nusiraminimo, atsipalaidavimo
budus, sitlo juos kitiems.

Siekdamas tikslo geba atidéti
kai kuriy nory patenkinima.

Bando susilaikyti nuo
netinkamo elgesio
provokuojanciose  situacijose

jas ignoruodamas; vienas ir
kartu su kitais ieSko taikiy
iSei¢iy, kad neskaudinty kity.
Stengiasi suvaldyti savo pyktj,
nir§j.  Supranta  susitarimy,
taisykliy prasme bei
naudingumg ir  daZniausiai
savarankiskai  jy laikosi.
Lengvai priima dienos ritmo
pasikeitimus.

Sudaromos salygos vaikui pazinti savo
jausmus, juos jvardyti, pasirinkti tinkamus
nusiraminimo  biidus  (rami  veikla,
atsitraukimas, kvépavimas ir kt.), suprasti
pykcio ar jnirSio priezastis bei biidus, kaip
su jais susitvarkyti.

Mokomasi tinkamy budy tartis, derétis,
ieskoti sprendimy nejtraukiant suaugusiojo,
reaguoti | provokuojancias  situacijas
atsitraukimu ar ignoravimu, parodyti, kaip
iSvengti gincy bei susitarti d¢l vaidmeny ar
veikly.

Plétojamas gebéjima bendrauti mandagiai,
naudoti pagarbius zodzius, klausytis Kkity,
priimti zaidimy taisykles, dalytis erdve,
veikla ir priemonémis, nepazeidziant kity
vaiky privatumo ar saugumo.

Skatinamas vaikas savarankiskai laikytis
grupés susitarimy, suprasti jy prasme,
prisiimti  atsakomybe uz savo elges;j,
prisidéti prie bendros tvarkos kirimo ir
1$saugojimo grupeje.

1.4.,,ZMONIU BENDRUOMENES*

Vertybinés nuostatos. Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiais ir
bendraamziais.
Esminiai gebéjimai. Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir
nejprastoje aplinkoje, i§ jy mokosi, drasiai dalinasi savo mintimis, aiSkinasi, kaip elgtis su
nepazjstamais suaugusiaisiais. GeranoriSkai elgiasi su bendraamziais. Draugauja bent su vienu
vaiku, supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

Zingsniai | Pasiekimai Ugdymo(si) gairés
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Drasiai veikia, rizikuoja, iSbando | Sudaromos galimybés vaikams veikti kartu,

ka nors nauja, kai Salia jo yra
suaugusysis. MégdZioja, taCiau
zaidime savaip pertvarko
suaugusiyjy veiksmus, zodzius,
intonacijas. Nori veikti
savarankiskai ir tikisi
suaugusiojo palaikymo,

dalyvauti bendrose veiklose ir Zaidimuose
mazose grupelése, skatinamas tarpusavio
bendravimas ir pasitikéjimas vienas kitu.
Padedama vaikui atpaZinti ir suprasti kity
jausmus bei poreikius, skatinama empatija,
mokomasi reaguoti j kity emocijas bei norus
tinkamu budu.




pagyrimo. Ne visada priima
suaugusiojo  pagalba, kartais
uzsispiria. Ramiai stebi
nepazistamus  zmones,  kai
mokytojas yra Salia jo arba
matomas netoliese.

......

galéty meégdzioti suaugusiyjy veiklas,
naudoti Zodzius, intonacijas, kurybiskai
interpretuoti aplinkos reiSkinius.

Skatinama rinktis zaislus, naudoti daiktus
kaip pakaitalus, kurti savo zaidimy eiga,
nesiiilant jiems grieztos veiksmy sekos, bet
buti Salia, jei prireikty pagalbos ar
padrasinimo.

Puosel¢jamas vaiko gebéjimas pergalvoti
zaidybine veikla, kalbamasi apie zaidimo
turinj, jausmus, susijusius su patirtimis
zaidime.

Mokytojas pastebi vaiko iniciatyvas, pagiria,
kai vaikas jsitraukia j Zaidimg, ir tampa
zaidimo partneriu, kai vaikas to nori ar
kviecdia.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

4-6

Stengiasi geranoriskai,
pagarbiai, mandagiai bendrauti
su pazjstamais ir nepazjstamais
suaugusiais ir vaikais.

Palaiko  ilgalaike  draugyste
maziausiai su vienu vaiku.
Supranta koks elgesys priimtinas
ar nepriimtinas kitiems ir kodél.
Rodo iniciatyvg susikalbéti ir
bendradarbiauti  su  Kkitais.
Kasdienése situacijose bando
tinkamu biidu iSsakyti prieSinga
nei suaugusiojo ar kito vaiko
nuomong, aiSkinasi, tariasi.
Pradeda tarpininkauti kitiems
vaikams, jiems sprendZziant
tarpusavio nesutarimus. Domisi
socialiniais  ir  kulttriniais
skirtumais tarp vaiky, jy Seimy ir
natiiraliai juos priima. Parodo
supratimg ir pagarbg kitokiai
i§vaizdai, kitokiam poziiriui,
kitai kulttrai. Supranta, kad
gyvendamas grupgje turi
susitarti dél visiems priimtino
elgesio. Suvokia savo veiksmy
akivaizdzias  pasekmes  sau,
kitiems ir visai grupei.

Kuriamos situacijos, kuriose vaikas gali
iSreik§ti savo nuomong, tartis, susitarti,
mokytis iSklausyti kitg, nesutarimus spresti
taikiai ir bendradarbiaujant.

Pokalbiuose, Zaidimuose ir Kkasdienése
situacijose, skaitant su vaikais knygas,
stebint  paveikslélius, kalbamasi apie
kult@irinius, iSvaizdos, kalbos ar elgesio
skirtumus, ugdomas atvirumas, tolerancija ir
pagarba kitam.

Kartu su vaikais kuriamos grupés elgesio
taisyklés ir stiprinamas jy laikymasi.
Remiamos vaiky iniciatyvos tarpininkauti,
iSklausyti drauga, paguosti ar pareiksti
rupest], kartu aptarti jausmus, jy priezastis,
mokytis iSsakyti rlipest] Zodziais ar
veiksmais.

1.5. ,,MUSU PRAEITIS.DABARTIS.ATEITIS*

Vertybinés nuostatos. Tyrinéja praeitj, dabartj, ateitj bei supranta Zzmoniy gyvenimo, bégant
laikui, poky¢ius.
Esminiai gebéjimai. Jaucia ir supranta laiko tékme. Tyrinéja aktualig praeitj, sieja ja su
dabartiniu gyvenimu.




Zingsniai | Pasiekimai | Ugdymo(si) gairés

Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)

1-3 Atpazjsta ir reaguoja 1| Naudojamos nuotraukos, vaizdo jraSai,
netolimoje praeityje vykusius | pokalbiai, kad vaikas galéty atpazinti save,
Seimos ar grupés jvykius, | Seimos narius ar grupés draugus, prisiminti
uzfiksuotus nuotraukose, | jvykius ir susieti juos su jausmais ar
jraSuose ir  kt. naturaliai | veiklomis.

jsitraukdamas |  kasdienius, | Kalbamasi apie tai, kas vyksta ryte, diena,
rutininius  jvykius ir veiklas, | vakare, kartoti veiklas tuo paciu laiku,
parodo, kad zino paros daliy seka | naudoti aiSkig strukttira, kad vaikas pradéty
ir jauCia veikly trukme (vyko | orientuotis dienos ritme.

ilgai ar trumpai). Kartu su vaiku stebima, kiek laiko trunka
uzduotis ar zaidimas, kalbama apie tai, ar
veikla buvo trumpa ar ilga, skatinamas laiko
pojiitis per kasdienes veiklas.
Eksperimentuojama su smélio laikrodziais,
laikinais zadintuvais, muzikinémis
atkarpomis, déliojamos dienos veikly
kortelés, kad vaikas galéty per patyrimag
suvokti laiko eigg ir nuosekluma.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

4-6 Pradeda suvokti praeitj, dabartj, | Padedama vaikui jvardyti, ka veiké vakar,
ateit]. Pasako ka veiké vakar, kg | Siandien ir kg planuoja veikti rytoj; kartu
veiks Siandien, kg veiks rytoj. | vartojant zodzius, apibtdinancius praeitj,
Sudélioja dienos ar ilgesnio | dabartj, ateitj, paros dalis ir savaités dienas.
laikotarpio jvykius chronologine | Vaikai zaisdami, déliodami jvykiy sekas,
seka. Samprotauja apie tai, kaip | stebédami pokyC€ius gamtoje ar savo
zmonés gyveno, kg dirbo seniau, | gyvenime, mokosi  atpazinti  jvykiy
kokie daiktai buvo naudojami, | nuoseklumg ir jy trukme.

kaip jie pasikeité, kaip atrodo | Tyrinéjami senoviniai daiktai, buities
dabar. Vartoja savaités dieny | reikmenys, transporto priemonés, Zaidimai,
pavadinimus, zodzius praeiciai, | aiSkinamasi, kaip Zzmonés gyveno anksciau,
dabar¢iai, atei¢iai apibudinti. kuo skiriasi nuo miisy Siandienos.

Klausoma lietuviy liaudies dainy ir pasaky,
dalyvaujama kalendorinése ir valstybinése
Sventése, lankomasi muziejuose, aptariami
svarbils istoriniai jvykiai, Zymis Lietuvos
Zmones.

2. UGDYMO(SI) SRITIS ,,MUSU SVEIKATA IR GEROVE*

Ugdymo(si) srities paskirtis yra plétoti kasdienius gyvenimo jgidZius, fizin; aktyvuma,
savivoka ir savigarba, savireguliacijg ir savikontrolg. Ugdymosi veiklos skatina ugdytis emocijy
suvokimo ir raiSkos, tyrinéjimo, problemy sprendimo, kurybiskumo, zaidimo, mokéjimo
mokytis gebéjimus.

2.1. ,,FIZINIS AKTYVUMAS*

Vertybinés nuostatos. Noriai, dziaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir zaidimus.

Esminiai geb¢jimai. Eina, béga, Sliauzia, ropoja, lipa, Sokinéja koordinuotai, iSlaikydamas
pusiausvyra, spontaniSkai ir tikslingai atliecka veiksmus, kuriems butina akiy—rankos
koordinacija bei iSlavéjusi smulkioji motorika.

Zingsniai | Pasiekimai | Ugdymo(si) gairés

Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)




1-3

Pastovi ant vienos kojos (3-4
sekundes). Tikslingai skirtingu
ritmu eina, apeina arba perzengia
kliatis, eina placig (20-30 cm)
linijg. Béga keisdamas kryptj,
greity, neprarasdamas
pusiausvyros. Laikydamasis lipa
nulipa laiptais pakaitiniu
zingsniu. NusSoka nuo laiptelio,
atsispirdamas abiem kojomis 1-2
kartus pasoka nuo zemés,
perSoka linijag. Méto ir gaudo
kamuol; abiem rankomis, spiria
kamuolj stovédamas. Geriau
derina akies — rankos, abiejy
ranky, ranky ir kojy judesius,
tiksliau konstruoja, veria ant
virvutés sagas, jkerpa popieriaus
krasta.

Vaikscioti ir iSlaikyti pusiausvyrg mokosi
eidami sumazinto ploto pavirSiumi (tarp
dviejy nubrézty linijy ir pan.), jveikdami
kliatis (ka nors perZzengdami), lipdami j
kalniukg. Judédami laisvoje  erdvéje,
zaisdami judriuvosius Zaidimus nuo greito
€jimo pereina prie bégimo. Pradeda lankstyti
ranka per rieS3, pratinasi pasukti riesa,
apversti plastaka delnu Zemyn, | virSy,
mosteléti plastaka.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

4-6

IStvermingas, béga ilgesnius
atstumus. Béga pristatomuoju ar
pakaitiniu Zingsniu. Soka j tolj, j
aukst;. Zaisdamas laisvai
koordinuotai juda, orientuojasi
erdveje. Dazniausiai vaikscioja,
stovi, sédi taisyklingai. Atpazjsta
akivaizdzius zenklus, kurie rodo,
kad jo kiinui reikia poilsio ar
judéjimo. Veiksmus su
smulkiais daiktais atlieka vikriai,
tiksliai ir kruopsciai. Tiksliai
valdo piestuka ir Zirkles kg nors
pieSdamas ar kirpdamas. Kuria
Jvairias konstrukcijas,
sudétingus statinius.

Organizuojamos veiklos vaikui judéti
spontaniskai, atliekant veiksmus su skirtingo
dydzio, svorio ar formos priemonémis,
zaidziant jvairius imitacinius bei judriuosius
zaidimus, kuriuose lavinami visi pagrindiniai
judesiai: Sliauzimas, ropojimas, ¢jimas,
bégimas, Suoliukai, laipiojimas, pralindimas,
metimai, pusiausvyros metimai. ISbandomi
jvairiausi mokytojo demonstruojami ir paciy
atrandami €jimo ir bégimo biidai. Lavinamas
rankos judesiy tikslumas, akies ir rankos
koordinacija déliojant, konstruojant, veriant,
piesiant ir kt.

2.2.,,SVEIKA MITYBA*

Vertybinés nuostatos. Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgiidzius.
Esminiai gebé&jimai. Tvarkingai valgo, savarankiskai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia
ir nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo sveikatg ir saugiai elgiasi

aplinkoje.
Zingsniai | Pasiekimai | Ugdymo(si) gairés
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Suaugusiojo padedamas ruoSia | Kasdienése valgymo situacijose padedama

maistg: tepa, lauzo, mirko. | vaikui mokytis naudotis stalo jrankiais,
Pradeda tinkamai naudotis stalo | pasirinkti tinkamg jrankj pagal maisto rasj.
jrankiais. Sukuriami  saugiis kontekstai vaikams
patiems tepti, lauzyti, mirkyti, dalyvauti
pasiruos$ime valgymui.

Grupés virtuveléje sudaromos salygos




vaikams zaisti maisto gaminimo zaidimus,
imituoti suaugusiyjy elgesi ir turtinti zodyna.
Kalbama apie maisto pavadinimus, skonius,
spalvas, mokytis atpazinti, jvardyti ir vertinti
jvairius maisto produktus zZaismingai.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

4-6

Ivardija kelis maisto produktus,
kuriuos valgyti sveika, ir kelis,
kuriuos vartoti reikia saikingai.
ISvardija ko wvalgyti reikia
daugiau, o ko maziau, kad augty
sveikas. Esant  galimybei
pirmenybe  teikia  sveikatai
palankiems produktams. Valgo
savarankiskai, tvarkingai.
Aiskinasi kodél svarbu valgyti
jvairy,  sveikatai  naudinga
maista, i$ kur ir kaip jis atsiranda
ant musy stalo. Savarankiskai
serviruoja stala, valgo
tvarkingai, dazniausiai tinkamai
naudojasi stalo jrankiais.

Gilinamos vaiko zinios apie sveikg mityba:
klausoma literatiriniy kurinéliy, zitrimi
filmukai, diskutuojama, nagrin¢jama sveiko
maisto piramidé, mokomasi elgesio prie stalo
taisykliy. Mokomasi argumentuoti savo
nuomone, kuris maistas palankus sveikatai,
o kuris — ne. Jtraukiami vaikai j sveiky ir
skaniy gérimy bei uzkandziy gamyba.
Sudaromi kontekstai, kai vaikai mokosi
suprasti ir patys kuria receptus, plauna,
sveria, uosto, dalina, pjausto, maiSo,
skanauja, pavadina, gérisi estetiniu jspudziu.

2.3. ,MANO DIENOS RITMAS*

Vertybinés nuostatos. Zino savo dienos ritma, atpazjsta kiino Zenklus, rodancius, kad kiinui
reikalingas poilsis.
Esminiai gebéjimai. Orientuojasi dienos laike pasikartojant ritualams, maitinimuisi, miegui ir

veiklai.
Zingsniai Pasiekimai Ugdymo(si) gairés
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Padedamas suaugusiyjy | Kartojami kasdien atliekami veiksmai tuo
pratinasi prie dienos ritmo. paciu metu, kuriama saugi ir nuspéjama
dienotvarke.
Paveiksléliy, simboliy pagalba vaikai
susipazjsta su veiklos eiga ir laiko seka.
Aiskiai jvardijama, kas vyks toliau,
dainelémis, garsiniais signalais  ar
zaismingais ritualais padedama vaikams
pasiruosti kitai veiklai.
Individualiai vaikui padedama pereiti i
aktyvios | ramesn¢ veiklg ir atvirksciai.
Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)
4-6 Pratinasi laikytis dienotvarkeés, | Kartu su vaiku déliojama vaiko veiklos seka

supranta jos svarbg. PaaiSkina
kas vyko, kas dar vyks.

paveiksléliais ar simboliais, aptariama, kokie
ivykiai jau jvyko ir kas dar laukia.

Simboliy ar nuotrauky pagalba vaikams
sudaromos salygos patiems vaizduoti dienos
eiga ir mokytis jos laikytis.

Aiskinamasi,  kod¢l  svarbu  laikytis
susitarimy, kaip tai padeda visiems jaustis
saugiai ir patogiai grupéje.




Kuriami pasisveikinimai, atsisveikinimai ir
kiti peréjimy ritualai, padedantys vaikams
lengviau orientuotis dienos ritme.

2.4. ,KUNO SVARA IR APLINKOS TVARKA®

Vertybinés nuostatos. Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgiidZius.
Esminiai geb¢jimai. Savarankiskai atlicka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir nusirengia,
naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo sveikatg ir saugiai elgiasi aplinkoje.

Zingsniai | Pasiekimai | Ugdymo(si) gairés
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Suaugusiojo padedamas | Vaikas susipazjsta su higienos reikmenimis,
nueina ] tualeta, apsirengia ir | ugdosi kiino prieziliros lgidzius.
nusirengia, apsiauna ir | Organizuojami vaidybiniai zaidimai

nusiauna batus. Padeda j vieta | imituojant 1¢lés  prausimg, Sukavima,
vieng kita daikta. Bando | aprengimg, apavimg ir pan. Padedant
praustis, nusiSluostyti veida, | suaugusiems arba savarankiSkai mokomasi
rankas. laikytis tvarkos, rtiSiuojant daiktus, tvarkant
zaislus, pazaidus padedant zaislus ] vieta,
pasiimant ir pasidedant daiktus 1§ savo
persirengimo spintelés.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

4-6 Taisyklingai plaunasi rankas. | Ziturimi ugdomieji filmukai, klausoma
Zino, kaip priziaréti dantis po | daineliy apie $vara ir tvarka, diskutuojama.
valgio. Zino, kad nesilaikant | Atlickami jvairius eksperimentai,
higienos galima susirgti. Zino | padedantys suprasti, kodél reikia laikytis
netvarkingo elgesio pasekmes. | asmens higienos. Dalyvaujama
Sutvarko Zaislus su kuriais zaidé¢. | sveikatingumo uzsiémimuose su
Ivardija, kad negalima Siukslinti | visuomenés sveikatos specialiste.
nei namuose, nei lauke, moka | Stengiamasi ripintis drabuziy ir apavo
rusiuoti atliekas. Svara, asmeningje persirengimo spintel¢je

esanCly  daikty  tvarka.  Stengiamasi
neSiukslinti, mokosi SiukSles riiSiuoti, zino
ruSiavimo svarbag.

2.5.,,SAUGAUS ELGESIO IPROCIAI*

Vertybinés nuostatos. Siekiama padéti vaikams ugdytis saugaus elgesio su nepazjstamais
Zzmonémis jprocius, saugoti savo ir kity sveikatg.

Esminiai geb&jimai. Supranta saugaus elgesio su nepazjstamais Zmonémis, buitiniais prietaisais
ir sveikatai pavojingomis medziagomis taisykles.

Zingsniai | Pasiekimai | Ugdymo(si) gairés
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Drauge su suaugusiuoju mokosi | Mokoma Zaisti ir atsargiai elgtis su buities

saugiai zaisti, atsargiai elgtis su | daiktais ir lauke. Mokosi suprasti su kuriais
buities daiktais. Pradeda laikytis | Zmonémis ir kodél bendrauti yra visada
susitarimy ir saugiai elgtis lauko | saugu, ] kuriuos Zmones visada galima
aikstelese. kreiptis  pagalbos  pasiklydus, iStikus
nelaimei, kaip reikia elgtis, jei visai
nepazjstamas zmogus kalbina, sitilo jvairiy
daikty, kviecia eiti drauge.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

4-6 Pakomentuoja kelias saugaus | Mokytojui modeliuojant jvairias situacijas,
elgesio gatvéje ir gamtoje | skaitant istorijas, pasakojant, kartu




taisykles.  Supranta, kodél
nesaugu eiti, vaziuoti su
nepazjstamu zmogumi ar kg
nors i$ jo paimti. Zaisdamas, ar
ka nors veikdamas stengiasi
saugoti save ir kitus. Paaiskina
1 ka kreiptis iSkilus pavojui
namuose, pasimetus
parduotuvéje, pasiklydus.
PaaiSkina saugaus elgesio su
nepazjstamais zmoneémis,
buitiniais prietaisais, astriais
daiktais ir sveikatai
pavojingomis  medziagomis
taisykles, jvardija aplinkoje
esanfias nesaugias vietas.
PaaiSkina, kad jo kinas
priklauso tik jam, sako ,,stop®,
,he“ reaguodamas ] jo
privatumg pazeidziantj elgesj.

Paaiskina  kokiy  profesijy
zmones gali padéti iStikus
nelaimei.  Zino  pagalbos

telefono numer;j.

zilirinéjant paveikslélius, korteles,
kalbantis, vaikai mokosi suprasti, su kuriais
zmonémis ir kodél bendrauti yra visada
saugu (tévai, mokytojai ir kt.), | kuriuos
zmones visada galima kreiptis pagalbos
pasiklydus, iStikus nelaimei, patekus j béda
(policininkai,  gaisrininkai, = medikai,
pardavéjai ir pan.), kaip reikia elgtis, jei
visai nepazjstamas zmogus kalbina,
kviecia pasivaikscioti ar pasivazinéti, sitilo
saldumyny, siekia liesti (mandagiai
atsisakyti  pasitulymy, jei situacijoje
nedalyvauja tévai, mokytojai). Pazindami
Sviesoforo spalvas ir kelio zenklus, grupéje
ir lauke Zaisdami eismo gatvéje zaidimus,
mokosi elgesio gatvéje jgudziy. Naudoja
specialias saugumo priemones: at$vaitus,
saugos dirzus, Salmus, liemenes ir kt.
Kasdieniy veikly metu mokosi saugiai
elgtis zaisdami kieme, lauke, laikytis
susitarty  saugaus elgesio  taisykliy.
Kuriamos zaidybinés situacijos, kuriy metu
vaikai tampa gydytojais, ugniagesiais,
policininkais, Zmonémis, pasiklydusiais
miske ar parduotuvéje ir pan. Atlikdami

vaidmenis sprendZzia susidariusias
problemas, jsimena pagalbos telefono
numerj.

3. UGDYMO(SI) SRITIS ,,AS KALBU PASAULYJE*

Ugdymo srities paskirtis yra plétoti kalby supratimag, kalbine raiska, skaitmeninj sumanuma,
mening¢ raiSka, aplinkos pazinimg. Ugdymo(si) veiklos skatina ugdytis tyrinéjimo, problemy
sprendimo, kiirybiSkumo, mokéjimo mokytis, emocijy suvokimo ir raiskos, zaidimo gebéjimus.

3.1. ,,KALBOS SUPRATIMAS*

Vertybinés nuostatos. Domisi zodiniais ir nezodiniais komunikavimo biidais, yra nusiteikes
iSklausyti ir suprasti kita.

Esminiai gebéjimai. Klausosi ir supranta kity kalbéjimg, jvairiomis formomis, budais ir
priemonémis perteikiamas prasmes, amziy atitinkancius jvairaus pobiidzio tekstus.

Zingsniai | Pasiekimai | Ugdymo(si) gairés
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Trumpam susikaupia | Kalbos suvokimo gebéjimus ugdosi

klausydamas suaugusiojo ar
kity vaiky; supranta ir reaguoja
1 daznai vartojamus veiksmy ir
ypatybiy pavadinimus, 3-4
zodziy sakinius, klausimus,
kurie  prasideda ZodZiais:
kas®, ,.ka“, . kur”, , kiek®, du
vienas paskui kitg sekancius
praSymus;  greitai mokosi
naujy zodziy. Reaguoja |

bendraudami su suaugusiais ir kitais vaikais.
Atkreipia démes;j ] kalbéjima, plecia pasyvy
ir aktyvy Zodyna, suaugusiojo kalba,
intonacija. Ugdosi foneming klausa, mokosi
sutelkti démesj, kalbéti paeiliui, dalyvauti
dialoge. Zaidziami klausymo ir garsy
atpazinimo Zzaidimai, klausomasi jvairiy
garsy, zodziy. Vaikas skatinamas reaguoti |
savo varda, suprasti paprastas instrukcijas.




iSgirstus  ritmo  darinius,
intonavimg, supranta kino
kalba, mimika, daznai
naudojamy gesty, simboliniy
paveiksléliy, zenkly prasme.
Varto knygeles, skiria
paveikslélius  nuo  teksto,
klausia, kas paraSyta, arba
praSo paskaityti, geba sieti
paveiksléliuose
pavaizduojamus objektus su
konkreciais aplinkos daiktais.
Stengiasi iSklausyti trumpus
skaitomus, pasakojamus ar
dainuojamus tekstus, girdéto
kiirinio prasme, atskleidzia
vaidindamas, Zaisdamas ar
pasakydamas keleta Zodziy.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

Supranta pajuokavimus,
dviprasmybes, erzinimus, daznai
girdimus frazeologizmus,

humoro elementus, pradeda
suprasti kai kuriy Zzodziy ar
fraziy ~ perkelting  reikSmg;
supranta keletg artimiausioje
aplinkoje vartojamy kitos kalbos
zodziy. Atpazjsta, kokie
integruoti  raiSkos biidai ir
priemonés  buvo  panaudoti
perteikiant jausmg, idé€jg ar
mintj. Supranta, kad raStas yra
sistema, turinti taisykles;
suaugusiojo  skaitoma teksta
knygoje seka akimis ar pirStu i§
kairés 1 deSine, 1§ virSaus |
apacig; supranta, kad garsai ir
raidés sudaro zodj, atpazjsta nuo
keliy iki keliolikos abécélés
raidziy; pradeda skirti paprastos

garsinés  sandaros  Zodzius
sudarancius garsus, skiemenis.
Domisi  jvairiais  raSytiniais

tekstais, i§ iliustracijy ir vieno,
kito atpazjstamo zodzio supranta
ju  siuzeta; supranta  jam
skaitomy sudétingesniy teksty
turinj, jvykiy eiga, numato, kas
tekste galéty jvykti toliau.

Organizuojamos bendravimo su mokytoju ir
kitais vaikais veiklos, kalbos garsy zaidimai,
eilérasciy, dainy, pasakojimy, pasaky
klausymasis. Plétojamas kalbos supratimas,
aiSkinamasi Zodziy prasmé, turtinamas
zodynas. Sukuriama aplinka su jvairiomis
paveiksleliy  knygelémis ir leidiniais,
skatinanti vaikus narSyti, tyrinéti ir aptarti
iliustracijas bei tekstus kartu su mokytoju.
Rengiamos veiklos, kuriose vaikai atpazjsta
raides, mokosi jy pavadinimy, ieSko zodziy,
prasidedan¢iy ta  pacia raide, bei
eksperimentuoja su garsy ir raidziy rySiu
zaismingais budais.

Padedama vaikams mokytis sekti teksta
pirstu skaitymo metu, suprasti skaitymo
krypti ir logiska pasakojimo eigg. Skatinama
numatyti jvykiy vystymasi bei aptarti
veikejy jausmus ir elgesi.

3.2. ,KALBINE RAISKA“

Vertybinés nuostatos. Nusiteikes kalba ir kitomis komunikavimo priemonémis bendrauti su




kitais, iSreiksti savo patirtj, jausmus, mintis ir emocijas.

Esminiai gebé¢jimai. Naudodamas Zodines ir nezodines raiSkos priemones, dalinasi savo
jausmais, mintimis, patirtimi, jsitraukia ir plétoja pokalbj, pasakoja, atpasakoja ir kuria paprastas
istorijas, kopijuoja aplinkoje matomus zZodZius, paraSo savo varda.

Zingsniai

Pasiekimai

| Ugdymo(si) gairés

Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)

1-3

2-3 zodziy vientisiniais sakiniais
kalba ir klausinéja apie tai, ka
mato ir girdi, apie aplinkos
objektus, jy savybes, ivykius;
inicijuoja pokalbius,
kreipdamasis ] suaugusjji ar
vaikg, atsako | paprastus
klausimus; vartoja kelias
dazniausias mandagumo frazes;
taisyklingai vartoja kai kurias
gramatines  formas.  Domisi
laidomis, animaciniais filmais
vaikams, skatinamas kalba apie
juos; suaugusiojo padedamas
kartoja girdétus eiliuoty teksty ar
dainy fragmentus; iSskiria
didziausig  jspudj; palikusius
pasakojimo epizodus, labiausiai
patikusius veikéjus, jy veiklas.
Stebi ir mégdzioja rasancius
suaugusiuosius: imituoja,
brauko, keverzoja, piesSinéja,
palikdamas Zenklus.

Skatinama vaikg vartoti 2-3 Zodziy
vientisinius sakinius, kalbéti apie matomus ir
girdimus dalykus bei aktyviai inicijuoti
pokalbius su suaugusiais ir bendraamziais.
Ugdomas vaiko gebéjimas klausytis ir kartoti
trumpus eilivotus tekstus, pasakymus ar
daineles, taip pat kalbéti apie meégstamus
pasakojimo epizodus ar veikéjus. Mokomasi
mandagumo fraziy vartojimo ir skatinamas
vaiko dalyvavimas zodiniuose zaidimuose,
padedant iSreiksti norus ir jausmus paprastais
sakiniais. Sudaromos salygos pazinti raides
ir zodzius supancioje aplinkoje, skatinami
vaiky bandymai su raSymo priemonémis ir
piesimo Zenklais.

Ikimokyklinis ugdymas (3-6 metai)

Atsizvelgdamas | bendravimo
tikslg ir situacijg, iSsako savo
patirtj, norus, svajones,
pasiilymus, svarstymus.
Aiskinasi ir diskutuoja, vartoja
mandagumo  ir  vaizdingus
zodzius (sinonimus, antonimus ir
kt.); klausinéja apie tai, ka
i8girdo, mate, pajauté, suzinojo.
Pokalbj  tinkamai  pradeda,
plétoja, keicia ir jj baigia. Bando
komunikuoti su kitakalbiu vaiku,
suaugusiuoju. Kuria, pasakoja
istorijas pagal paveiksléliy seka,
nuosekliai paminédamas
pagrindinius jvykius, atpasakoja
girdétas istorijas, pritaiko girdéty
siuzety fragmentus zaidimy
scenarijuose, meningje veikloje.
Kopijuoja aplinkoje matomus
zodzius, spausdintinémis

Kartu su mokytoju ir bendraamziais ugdosi
bendravimo gebé¢jimus skaitinédami knygas,
kalbédamiesi apie skaitomas ar pasakojamas
istorijas, diskutuodami apie atlikta veikla,
patirta nuotyki, zitiréta filma, girdéta pasaka.
Isitraukia j veiklas, susijusias su simboline ir
raSytine raiSka, kopijuoja Zenklus, raides,
zodzius, nesudétingus sakinius.




raidémis raso savo varda, kelis
zodzius.

3.3. ,KALBU JVAIROVES SUVOKIMAS IR KALBINES TAPATYBES
FORMAVIMASIS*

Vertybinés nuostatos. Domisi pasakojimais apie kitas Salis, jvairiy kultiiry Zenklais,
simboliais, kalbomis bei skirtinga kalbine raiska (bendrine kalba, tarmémis).

Esminiai gebéjimai. Klausosi ir supranta kalby jvairove, formuojasi kalbing tapatybe, mokosi
atpazinti skirtingas kalbas, tarmes, pazinti jvairias kultiiras. Siekdamas suprasti ir perduoti

informacijg pasitelkia neverbaling kalbg, mimikas, gestus, aplinkos objektus.

Zingsniai Pasiekimai | Ugdymo(si) gairés
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)

1-3 Matydamas jvairiy kultiry | Mokytojo skatinami domisi skirtinga
zenklus, simbolius, | kalbine raiSka (bendrine kalba, tarmémis),
girdédamas jvairias kalbas, | skirtingomis kalbomis ir kultiromis. Varto
vartydamas jvairiomis | knygeles, paraSytas jvairiomis kalbomis,

kalbomis paraSytas knygeles | klausosi garso jraSy (daineliy, eiléraStuky,
domisi kultiry ir kalby | pasakojimy) jvairiomis kalbomis.
Jvairove.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

4-6 Ugdosi kalby jvairovés | Vaiky smalsumg suzadina ir juos jtraukia
suvokimg ir  formuojasi | mokytojo inicijuojamos veiklos, kuriy metu
kalbing  tapatybe, mokosi | gyvai arba nuotolinémis priemonémis
atpazinti  skirtingas kalbas, | bendraujama su vaikais ar suaugusiaisiais,
suprasti kita kalba kalbanCiyjy | kalbanciais kitomis kalbomis ar lietuviy
intencijas. kalbos tarmémis. Padedami mokytojo,
vaikai mokosi taikyti kompensacines
kalbos supratimo ir kalbos raiSkos
strategijas: siekdami suprasti ir perduoti
informacija pasitelkia neverbaling kalba,
mimikas, gestus, aplinkos objektus. Noriai
isitraukia ] mokytojo sitilomus kiekvienai
kultiirai autentiSkus kalbinius Zaidimus
(mijsles, juokavimus, skaiiuotes,
greitakalbes ir kt.).

4. UGDYMO(SI) SRITIS ,,TYRINEJU IR PAZISTU APLINKA*

Ugdymo(si) srities paskirtis — plétoti daiktinés ir gamtinés aplinkos pazinima, matematinj
mastyma, skaitmeninj sumanuma, kalby supratima, tyrinéjima, problemy sprendima,
mokéjimg mokytis. Ugdymo(si) veiklos skatina zaidimo, kuirybiskumo, emocijy suvokimo ir
raiSkos gebéjimus.

4.1. ,MANE SUPANTYS DAIKTAI*

Vertybinés nuostatos. Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando,
samprotauja.

Esminiai gebé¢jimai. Aktyviai tyrin¢ja save, socialing, kultiiring ir gamting aplinka, jvaldo
tyrin¢jimo biidus (stebéjima, bandyma, klausingjima), masto ir samprotauja apie tai, ka
pastebg¢jo, atrado, pajuto, patyré.

Zingsniai | Pasiekimai | Ugdymo(si) gairés
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Smalsauja, stebisi; atsargiai | Vaikai zaisdami ir tyrinédami pazjsta

elgiasi su  nepazjstamais artimiausioje aplinkoje esancius daiktus,
daiktais ir medziagomis; stebi patiria, kad daiktai (zaislai, baldai, knygos,




ir bando aiSkintis, kas tai yra,
kaip tai veikia, vyksta.
Pamégdziodamas  suaugusjji
ilgesnj laikg jsitraukia |
tyrinéjimo veiklas; dziaugiasi
tyrinéjimo atradimu, rezultatg
rodo kitiems.

kamuoliai ir kt.) turi pozymius (forma,
dydis, spalva ir tekstiira), kad medziagos, i$
kuriy pagaminti daiktai, yra skirtingos
(minkstos — kietos, skaidrios — neskaidrios,
lengvos — sunkios).

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

4-6

Lygina daiktus, medziagas,
augalus, gyvinus, zmones,
atsizvelgdamas j jy poZymius,
savybes. Objektus ir reiskinius
tikslingai grupuoja; 18
pasitlyty jrankiy, priemoniy,
medziagy pasirenka reikiamas
tyrin¢jimui. Samprotauja apie
tai ka pajuto, patyré, atrado,
suzinojo; remdamasis
tyrinéjimo rezultatais kelia
klausimus; sitilo idéjas, kg dar
bty galima tyrinéti.

Laisvai riiSiuoja pasirinktus daiktus, skirsto j
kategorijas pagal dydj, forma, spalva,
tekstiirg, pradeda rasiuoti  pagal du
pozymius. Daiktus ir jy savybes mokosi
suprasti ir pavadinti, kai jy tyrinéjimus lydi
mokytojo komentarai, klausimai. Daiktus
pazjsta juos stebédami, sugretindami,
palygindami, grupuodami, rikiuodami nuo
maziausio iki didziausio, komponuodami,
konstruodami. Daiktus kiirybiskai
panaudoja Zaidimuose, ugdosi nuostatg
tausoti daiktus.

4.2.,,GYVYBE“

Vertybinés nuostatos. Siekia pazinti ir tyrinéti artimosios aplinkos gamtos objektus ir
reiSkinius, suprasti, kad gyvybé turi poreikiy.
Esminiai gebéjimai. Parodo pagarbg gyvybei ir ripest] aplinkai, stebi ir tiria gyvy ir negyvy
daikty santykius, reaguoja i aplinkos pokycius, ugdosi supratimg apie zmogaus veiklos

poveikj aplinkai.
Zingsniai Pasiekimai Ugdymo(si) gairés
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Pazjsta daugiau artimiausioje | Mokytojo padedami susipazjsta su jy

aplinkoje  esan¢iy  augaly,
gyviny, pradeda  vartoti
tikslius  jy  pavadinimus.

Turédamas galimybe renkasi
biiti patinkancioje gamtingje,
socialingje, kultiiringje
aplinkoje,  dziaugiasi  ten
esanciais objektais.

aplinkoje esanciais augalais ir gyvinais,
juos stebi, tyringja, aiSkinasi kam reikalingi

vt —

v —

gamta ir aplinka, pasitikéti savo jégomis.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

4-6

[zvelgia gyviny ir augaly kai

kuriuos panasumus ir
skirtumus, pagal kuriuos juos
grupuoja. Dalinasi savo

ziniomis apie tai, kur gyvena ir
kuo minta gyviinai, kur kokie
augalai, grybai auga, kokiy
salygy jiems reikia. Jzvelgia
gyviny ir augaly kai kuriuos
panaSumus ir skirtumus, pagal
kuriuos juos grupuoja. Dalinasi

Tyrin¢jama ir aiSkinamasi kas ir kaip vyksta
gamtoje, stebima gyvosios ir negyvosios
gamtos vienovée: augalui reikia dirvozemio,
vandens, saulés $viesos; gyviinui — maisto,
vandens, biisto. Aiskinamasi kam
naudojamas vanduo, kodé¢l jis toks svarbus ir
reikalingas  organizmams.  Tyrinédama
aplinka, sekamas paros, mety ciklas.
Aiskinamasi, kaip gyvena augalai ir gyviinai
dieng ir naktj skirtingais mety laikais, kokie
pasikeitimai vyksta jy gyvenime. Pasirinkus




savo ziniomis apie tai kur
gyvena ir kuo minta gyviinai,
kur kokie augalai, grybai auga,
kokiy salygy jiems reikia.
[zvelgia, kaip keiciasi kai kuriy
gyviiny ir augaly gyvenimas
skirtingais mety laikais.
Jauciasi atsakingas uz socialing,
kultiiring ir gamtine aplinkg bei
jos ateiti: apmasto ir siilo
budus, kaip ja ripintis,
prizitréti, puoSti. Paaiskina
kodel iSteklius reikia tausoti.
Pradeda jausti prieraiSuma
artimiausiai socialinei,
kultiirinei ir gamtinei aplinkai,
iSreikSdamas ji veikloje ir
kiiryboje.

keletg kiemo augaly, jie stebimi ir fiksuojami
(pieSiama, fotografuojama, matuojama)
vienmeciy augaly gyvenimo ciklas, medziy
mety ciklas. Skaitomi tekstai, vartomos
knygos apie gamtg, Zitrimi vaizdo jrasai ir
aiSkinamasi, kad ziemg vieni gyviinai
jminga, kiti iSlieka aktyviis. Aptariama, kad
zmogaus iSmestos atlieckos gali  biti
pavojingos gyvajai gamtai, mokomasi taupiai
naudoti vandenj, popieriy, priemones,
nesvaistant jy be reikalo, suprantant, kad taip
prisidedama prie Zemés istekliy tausojimo,
tvarumo.

4.3. ,,SKAICIAVIMAS IR MODELIAVIMAS*

Vertybinés nuostatos. Nusiteikgs pazinti pasaulj jam suprantamais matematiniais buidais.
Esminiai geb¢jimai. Atranda skaiCiy ir figiiry pasaulj, plétoja supratimg ir kalbg apie
skaiCiavimo ir matavimo biidus, jy taikyma aplinkai pazinti, problemoms spresti, geba iSreiksti
pasteb¢jimus apie objekty kiekj, forma, dydj, sekas, vietg ir judéjimo krypt;.

Zingsniai Pasiekimai Ugdymo(si) gairés
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Nuosekliai jvardija skaicius 1, Vaikai jtraukiami ] situacijas, kuriose
2,3, atpazjsta ir susieja jvairias | minimi  skaifiai, yra  skaifiuojama.
,matomy skai¢iy“ 1iSraiSkas | Padedami mokytojo, vaikai atranda, kad
(rankos pirstai, taSkai, ,vieneta* galima susieti su vienu daiktu, kad
briik$neliai), paduoda tiek | skaiCiuojant naudojama ta pati Zodziy seka,
daikty, kiek praSoma. o paskutinis skaiciy sekos skaiCius reiskia
Supranta, ka reiSkia buti suskaiciuotg objekty kiekj.
pirmam, antram.
Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)
4-6 Nuosekliai jvardija skai¢ius | Vaikai jtraukiami i skaiciavimo veiklas,

nuo O iki 10, juos paraso
skaitmenimis. Paduoda tiksly
daikty skaiciy, kai jy yra
daugiau nei 5; pasako, kiek jy
yra daugiau uz 5 ir keliy
triksta iki 10. Atlieka sudéties
ir atimties veiksmus 7-iy
ribose. Zymi, skaiéiuoja,
vaizduoja duomenis, naudojasi
ju grafiniais vaizdais
spresdamas problemas.

kuriose skai¢iuojama pasitelkus daiktus,
ranky pirStus. Itraukiami | mokytojo
inicijuotus zaidimus, kuriuose pradedama
skaiciuoti nuo bet kurio skai¢iaus (10-ies
ribose). Naudojant objektus, pieSinius,
kuriant istorijas, ugdomas supratimas, ka
reiSkia skaiCius sudéti ir atimti. IS pradziy
mokosi sujungti ir iSskaidyti kiekj 5-iy
objekty grupéje, véliau 10-ies ribose.
Dalyvaudami Zzaismingose veiklose, vaikai
neformaliai  jsitraukia ] skaiiavimo
uzdaviniy sprendima.

Zaidziant ir stebint vaikams ugdomas
supratimas, jog ir atsitiktinio jvykio
rezultatas gali biti numatomas, ir atrandami




du biidus tai padaryti: eksperimentuoti
praktiskai arba bandyti mastyti logiskai.

4.4. ,MATEMATINIAI ERDVES TYRINEJIMAI*

Vertybinés nuostatos. Nusiteikes pazinti pasaulj jam suprantamais matematiniais biidais.
Esminiai geb¢jimai. Suvokia apie matematinius biidus erdviniams objektams paZinti.

Zingsniai | Pasiekimai Ugdymo(si) gairés
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)

1-3 Palygina du daiktus, | Mokosi natiiraliai jsitraukti ] Zaismingg
besiskiriancius tik ilgiu, mase | veikla su daiktais, j kuriuos galima ka nors
ar tiiriu, veikdamas | jpilti, jdéti. Kartu su mokytoju mokosi
(suartindamas, pakilnodamas, | savoky: ,,lgas* arba ,trumpas®, ,,aukstas‘
pilstydamas vanden;j ar sm¢lj). | arba ,,Zemas®, ,,pilnas* arba ,,tus¢ias*.
Parodo, kuris i§ dviejy daikty
yra ilgas — trumpas, sunkus —
lengvas, pilnas — tus¢ias ir pan.

Kopijuoja dviejy elementy
sekas (vaizdines, garsines,
judesio).
Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)
4-6 Palygina du, tris mazai | Mokytojas inicijuoja veiklas, skatinancias

besiskirian¢ius iSmatuojamus
dydzius, randa zodziy
nedideliam  jy  skirtumui
apibidinti (Siek tiek didesnis,
truputj ilgesnis, beveik
vienodi, panasaus aukscio ir
pan.). Apibiidina kaip vienas
kito atzvilgiu yra iSsidéste
matomi daiktai. ISgirdes ar
pamates judé€jimo su krypties
pasikeitimu  plang, ji 1S
atminties jvykdo, atkuria, geba
pasakyti ir bando pavaizduoti,
kaip reikéty sugrizti (judeéti
atbuline tvarka). Nukopijuoja,
pratesia, sukuria sekg 1S dviejy
pasikartojanc¢iy elementy.

tyrinéti, kaip galima palyginti daikty ilgj,
plotj, aukstj arba tirj, kai daikty sugretinti
nejmanoma.  Vaikai  jtraukiami |
probleminiy situacijy, kuriose reikia
jvertinti atstuma tarp saves ir kity, tarp
dviejy  artimos  aplinkos  objekty,
nagring¢jima, sugalvoti ir paaiSkinti, kaip
Jvairiose situacijose galima palyginti dviejy
trijy pazistamy objekty atitinkama dyd;.
Vaikai skatinami diskutuoti, dalintis savo
pasteb¢jimais ir kartu sparciai pleCiant su
ilgio, maseés, tirio (talpos) matavimu
susijusi zodyng (ilgesnis — trumpesnis,
aukStesnis — Zemesnis, storesnis —
plonesnis, toliausiai —ar¢iausiai, lengvesnis
— sunkesnis, talpesnis — maziau talpus).
Vaikai skatinami savo pasteb&jimus
1Sreiksti pieSiniuose, lipdiniuose, atrandant
vis daugiau detaliy, vis daugiau démesio
kreipiant | jy iSsidéstymg ir dyd;.

4.5. ,,SKAITMENINIU TECHNOLOGIJU PASAULIS*

Vertybinés nuostatos. Nusiteikes pazinti, iSbandyti ir saugiai naudoti aplinkoje esancias
skaitmenines technologijas.
Esminiai gebéjimai. Geba pazinti ir naudoti lengvai valdomas skaitmenines priemones, kurti
elementary skaitmeninj turinj, sudaryti keliy vienas po kito einanciy veiksmy programas.

Zingsniai | Pasiekimai Ugdymo(si) gairés
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Zaidzia mokyklos aplinkoje | Skaitmeniniy priemoniy saugaus ir

esanciais
1Smaniaisiais

Jvairiais
zaislais  be

atsakingo naudojimo, virtualaus
bendravimo taisykles vaikai suZino ir




ekrany (pvz. robotukais),
naudodamas pagrindines jy

paleidimo ir veikimo
funkcijas. Zodziais,
garsazodziais, veiksmais

parodo kasdieniy darby ir
veikly  atlikimo  zingsniy
eiliSkuma, atlieka mokytojo ar
kity vaiky sakomas komandas.
Pradeda laikytis iSmaniyjy
zaisly, daikty paprasciausiy
saugaus naudojimo taisykliy.

mokosi taikyti jas aptardami

susuaugusiuoju (mokytoju, tévais),
nagrinédami  jvairias  situacijas  ir
pavyzdzius.

Skaitmeninj rastinguma atranda

jsitraukdami j jvairias mokytojo paskatintas
kiirybines, tyrinéjimo ir judrias veiklas,
vykstancias realios aplinkos kontekstuose.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

4-6

Mokytojo prizifirimas
pasirenka ir naudoja pagal
amziy tinkamas interneto
svetaines, programéles, kad
galety  atlikti  projektines
veiklas, kiirybines uzduotis.
Igyvendindamas  kirybinius
sumanymus, derina bent dvi
mokytojo pasitilytas  vaiko

gebéjimus atitinkancias
skaitmenines priemones
(fotografavimo, piesimo,

nuotrauky apdorojimo, garso
jraSymo), skirtingus turinio
tipus (vaizda, judanti vaizda,
garsa, tekstg). Domisi kity ir
savo sukurtu skaitmeniniu
turiniu. Programavimo
aplinkose kuria ir vykdo
paprastas komandy sekas.

Pradeda suprasti, kaip valdomi
robotai. ISbandydamas
sudaryta paprasta programa
atpazjsta klaidas ir koreguoja

veiksmy  seka.  Supranta
pagrindines skaitmeninio
turinio  (pvz.:  nuotrauky,

piesiniy, vaizdo jrasy) saugaus
dalinimosi taisykles.

Skaitmeniniy  priemoniy saugaus ir
atsakingo naudojimo virtualaus
bendravimo taisykles vaikai suzino ir
mokosi taikyti jas aptardami su mokytoju
nagrinéjant  jvairias situacijas ir
pavyzdzius. Zaisdami mokosi Zodines
komandas pateikti vaizdiniais, garsiniais ir
kitais simboliais bei atlikti jais Zymimus
veiksmus. Sukuriamos situacijos vaikams
uzraSyti komandy sekas simboliy sekomis
ir mokytis jas ,perskaityti“ bei atlikti.
Vaikams sudaromos aplinkos naudotis
realiais  objektais  kaip  simboliais
(kaladélémis, akmenukais, pieSiniais,
kortelémis ir kt.), juos délioti ir atlikti
veiksmy seka. Organizuojami Zzaisdami,
konstravimo veiklos vaiky bandymams
sudélioti veiksmy sekas, kurias atlicka
skaitmeniniai objektai (robotukai,
valdikliai ir pan.).

5. UGDYMO(SI) SRITIS ,,KURIU IR ISREISKIU“

Ugdymo srities paskirtis — plétoti estetinj suvokima, mening raiska, gebéjima zaisti,
kiirybinguma, tyrinéjima, emocijy suvokima ir raiska.

5.1.,,ZAIDIMO RAISKA“

Vertybinés nuostatos. Nusiteikes kartu su kitais vaikais plétoti zaidimus, kurdamas vaiky
zaidimy kultiirg.
Esminiai gebé¢jimai. Individualiai ir drauge su kitais zaidZia ir pats kuria jvairius Zaidimus:
rezisiiriniai, vaidmeny ir zaidimus su taisyklémis, moka laikytis skirtingy zaidimy taisykliy.




Zingsniai

Pasiekimai

Ugdymo(si) gairés

Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)

1-3 Zaidzia su suaugusiuoju ar kitu | Kuriamos situacijos vaikams emociSkai
vaiku, pradeda derinti savo | atliepti, jsitraukti j suaugusiyjy zaidinimus
veiksmus su kito Zzaidéjo | (kykavimus, mylavimus, juokinimus) ir
veiksmais. Tikslingai renkasi | patiems vaikams juos inicijuoti, aktyviai
zaislus, pasirenka arba pats | tyrinéti zaislus, daiktus, atrasti ir |
susikuria  erdve  zaidimui. | tyringjimo veiklas jtraukti naujus veiksmus
Kartodamas veiksmus, zaidzia | (sugriebti, mesti, ridenti ir pan.), pazinti
vieng jsiminusj jvykji, jungia | objektus, jy savybes ir bandyti juos
du ar tris zaidybinius veiksmus jvardyti. Mokytojas tuos pacius zaidimus,
1 paprasta kasdienj siuzeta. | pokStavimus kartoja keleta karty, kad
Individualiai arba  dviese | vaikas jsiminty, rodo, kg galima veikti su
zaidzia paprastg rezisiirinj ar | daiktais, skatina vaika mégdZzioti, atrasti
vaidmeny zaidima, naujy veikimo budy. ZaidZiant drauge
laikydamasis zaidimo | vaikai skatinami reiksti jvairias emocijas,
vaidmens taisykliy. pasakoti, kg jie daro.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

4-6 Nesunkiai jsitraukia i | ZaidZziant su tikslingai atrinktais Zaislais

kolektyvinius rezisirinius | (lelémis,  maSinytémis,  gyviineliais,

zaidimus ir kuria naratyvinius
zaidimy pasaulius. Zaidime

vartoja  iSplésting kalbg ir
pradeda  zaisti  vaizduotés
zaidimus vien kalbédamasis.
Meégsta zaisti netradicinése
erdvese, tokiose kaip kiemas ar
gamta, iSradingai jas

pritaikydamas zaidimui. Tvarko
zaidimo erdves pries§ zaidimg ir
ji  baigus. Kuria iSplétotus
ilgalaikiy naratyviniy Zaidimy
siuzetus mégstamy  knygy,
filmy ir wvaizdo Zaidimy
pagrindu. Zaisdamas su Kkitais
lanksciai kaitalioja vaidmenis,

kontroliuoja savo ir Kkity
veiksmus, konstruktyviai
sprendzia kylancius

nesutarimus. Laikosi taisykliy
dalyvaudamas kolektyviniuose
sportiniuose  judriuose ir
didaktiniuose zaidimuose.

indeliais ir kt.), mokomasi pasirinkti arba
ir patiems susikurti erdves savo Zaidimames.
Mokytojas  paskatina  vaikus  Zaisti
zaidimus su taisyklémis. Parodo, kaip
galima zaisti su teatro lélémis, sitlo
vaikams pazaisti matytg pasaky. Skatina
reik$ti natdiraliai  kylanc¢ias emocijas,
nelygina vaiko iSraiSkos su kito vaiko.
Drauge zaidzia muzikinius zaidimus ir
ratelius, parodo ir skatina laisvai, savaip
kartoti veiksmus. PaaiSkina vaikams
siuzetus, daro pauzes, kad vaikai galéty
sutelkti mintis, sumanymus ir pagal juos
veikti. Sitlo vaikams naudoti jvairius
butaforinius daiktus, parodo, kaip tie patys
daiktai gali biiti panaudoti jvairiose
situacijose. Pradédama nuo paprasty
delioniy, mozaiky, judriy gaudyniy, ir
jvairiy stalo zaidimy palaipsniui pereinama
prie sudétingesniy zaidimy formy.

5.2. ,MUZIKOS RAISKA“

Vertybinés nuostatos. Domisi garsy ir muzikos pasauliu, iSbando jvairias muzikinés raiskos
priemones ir biidus.
Esminiai gebé¢jimai. Girdi, atkartoja, dainuojant ir muzikuojant, kuria, patiria bendrumo
jausma muzikuojant drauge, gilina estetinj suvokima.

Zingsniai

Pasiekimai

Ugdymo(si) gairés




Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)

1-3

Apziiiringja, tyrin¢ja muzikos
instrumentus, aplinkos daiktus,
jais iSgauna garsus.
Eksperimentuoja balsu: kuria
ir recituoja savitus Zzodzius;
paskatintas  kiinu  iSgauna
garsus, iSbando naujus
judesius, tinkancius dainuojant
ar klausant muzikos. Vienas ir
kartu su kitais dainuoja
nesudétingas  daineles, jy
tekstag  interpretuoja  kiino
judesiais. Imituoja ritmo ir
melodinius  darinius,  Vvis
tiksliau iSlaiko ritminj pulsa.
Spontaniskai dainuoja ,,arioso*
dainas, kuriose  platesnis
diapazonas, juntamas metras ir
reguliariai pasikartojantys
ritmo dariniai, panaudojamos
frazés 1S iSmokty dainy.
Ivardija arba parodo, kad
supranta kai kuriuos muzikos
kontrastus (garsiai — tyliai,
greitai — létai, linksmai —
liidnai).  Muziking  raiska
naudoja kitoje veikloje. Noriai
muzikuoja individualiai ir
grupéje. Groja lengvai
jvaldomais  melodiniais ir
musamaisiais  instrumentais.
Juda (su priemonémis ir be jy)
klausydamas ir kurdamas.

Supratimg apie juos supancig aplinkg
ple¢ia  dainos, ritmiSkai  atlieckami
eilérasciai. Tai vyksta per lopSines,
zaidinimus su  judesiais, katutes,
mylavimus, gyvinijos apdainavimus,
formulines dainas, skaiCiuotes. Sudaromos
salygos  apzidiréti, tyrinéti muzikos
instrumentus, aplinkos daiktus, iSgauti
garsus. Vaikai skatinami islaikyti démesj
kai klauso muzikos kirinio, atpazinti
girdétas melodijas, jvardinti arba parodyti,
kad supranta kai kuriuos muzikos
kontrastus( garsiai — tyliai, greitai — 1étai,
linksmai — liidnai). Dainuojant jvairias
daineles, klausytis muzikos, judesiais
imituoti teksta.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

4-6

Tyrinédamas ir iSbandydamas
garsy pasaulj balsu,
instrumentais ir  aplinkoje
esanCiais  daiktais, lygina,
apibudina, grupuoja garsus.
ISbando grojimg smulkesnés

motorikos igudziy
reikalaujanciais muzikos
instrumentais. Dainuoja

(vienas, poroje ar grupe¢je)
sudétingesnio ritmo melodijas,
platesnio diapazono vienbalses
dainas, jas gana tiksliai
intonuoja, jsiklausydamas |
savo ir draugy dainavima.
Kuria ritminius ir melodinius

Vaikams  perpratus  muzikos  kalba,
mokytojas sutelkia juos ] dainavimag
derinant su kvépavimu ir judesiais, muzikos
klausymuisi taiko aktyvaus dalyvavimo
metodus: piesimo, judéjimo su priemonémis
ir be jy, pritariant instrumentams ar kiino
perkusijai. Jvairiose mokytojo sukurtose
situacijose skatinama mégdzioti gyviny,
augaly judesius. Muzika pasitelkiama
atsipalaidavimui, nusiraminimui ir
kitokioms nuotaikoms reguliuoti.




darinius,  improvizuoja  ir
komponuoja jungdamas kelis
atskirus muzikos elementus
(melodija, ritma, harmonija,
tembrg, tempa ir dinamika).
Pateikia savo muziking kiiryba
grafiniais zenklais arba
naudodamas skaitmenines
programas. Kuria garsinius
fonus ir perkusinius
akompanimentus. Vartoja vis
daugiau muzikos savoky,
sugeba atlikti ir supaprastintu
biidu pavaizduoti ketvirtines,
aStuntines ir pusines natas bei
pauzes. ISklauses muzikos
kiirinj trumpai nusako, kodél
kiirinys patiko ir kuo jis
jdomus, aptaria, kur ir kada
girdi muzika savo aplinkoje,
nusako muzikinio  kiirinio
paskirtj ir kontekstg. Dalinasi
ispudziais, uzduoda klausimus
apie numatytus koncertus,
aptaria atlikéjy ar klausytojy
vaidmenis gyvai atliekant
muzika.

5.3.,,SOKIO RAISKA“

Vertybinés nuostatos. Tyriné¢ja savo kiino judesiy galimybes, plétoja motoriniy judesiy ir
kinestetinj intelekta, gerina kiirybinj ir kritinj mastyma, pasitikéjima, iStverme ir tolerancija.

Esminiai gebéjimai. Sokant derina laisva judes; ir ritminius pratimus, susipaZjsta su liaudies
rateliais, jvairiais Sokio zanrais, mégina kurti choreografines kompozicijas, puoseléja judesiy

kultiirg, estetinj skonj ir pagarbg vienas kitam.

Zingsniai Pasiekimai Ugdymo(si) gairés
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Naudoja naujus judesius bei jy | Mokytojas skatina vaikus tyrinéti erdve,

derinimo budus. Judédamas
tyrin¢ja savo ir kity vaiky
asmenines erdves. Atlieka

paprastus ratelius ir
dainuojamuosius  zaidimus,
bandydamas nustatyta

kryptimi koordinuotai judéti su
kitais. Vienu metu judina
kelias kiino dalis.
Improvizuoja judesiais
atliepdamas muzikos nuotaika
ir savybes, kuria, kurj laika
prisimena ir kartoja jvairias
dviejy trijy judesiy
kombinacijas. Nattraliai ir

judéti nattraliai ir spontaniSkai, reaguoti |
suaugusiojo jvairius judesius, bandant juos
imituoti atliekant atitinkamas judéjimo
kryptis, naudojant priemones. Atliepiant
muzikos nuotaikai ir savybéms, vaikai
skatinami  judinti kelias kuino dalis,
atliekant dviejuy, trijy judesiy kombinacijas.
Organizuojami  muzikiniai  zaidimai,
rateliai, skatinantys vaikus judéti pagal
muzika einant, bégant, apsisukant, Sokti
tyloje, kad atsiskleisty jy ritmo suvokimas.




dziaugsmingai Soka
individualiai ir drauge su
kitais.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

46

Sitlo naujus Sokio raiSkos
budus, eksperimentuoja, kaip
judesiais galima pavaizduoti
Jvairias emocijas ir nuotaikas,
charakteringus veikejy
judesius. Soka sudétingesnius
autorinius ir liaudies Sokius bei
ratelius. Improvizuodamas ir

Sudaroma galimyb¢ Zaidziant muzikinius
zaidimus, einant ratelius, dainuojant
dainas, klausantis muzikos jraSy nuolat
judéti  (Suoliukai, pritipimai, sukiniai,
jvairlis spontaniski judesiai). Ilgainiui
spontaniski judesiai kei¢iami j sgmoningai
struktiiruotg judesiy sekg ir judesys tampa
Sokiu. Kartu su vaikais zaidziant

kurdamas kompozicijas | vaizduojamuosius zaidimus, nuolat
perteikia tema, siuzeta ar | siilomi nauji. Skatinama  naudoti
pasirinkta nuotaika, naturalius judesius.

jtraukdamas Sokio judesiui
budingas ypatybes. Padedamas
mokytojo grafiskai fiksuoja
savo sukurto Sokio eiga.
Apibudina  savo  atlikto,
sukurto ar stebéto Sokio tempa,
nuotaika, charakteringus
judesius, temg. AiSkina kodél
kity sukurti Sokiai patiko ir kuo
jie Jdomiis; nusako, kur ir kada
mato Sokj savo aplinkoje,
mokykloje ar uz jos riby, sitilo
naujus Sokio raiSkos budus,
eksperimentuoja, kaip
judesiais galima pavaizduoti
jvairias emocijas ir nuotaikas,
charakteringus veikejy
judesius.

Padedama  vaikams sieti  pamatyty
personazg su atlieckamais  judesiais,
vartojant frazes, pvz.: ,Sokinéja aukstai
kaip varlé* ir kt.

Sitloma stebéti gamta, atkreipiant démes;,
objektai juda ar nejuda, ir ieskoti idéjy
kuriant savo judesiy sekas.

5.4.,,DAILES RAISKA“

Vertybinés nuostatos. Vizualinémis raiSkos priemonémis iSreiSkia save, savo jausmus,
emocijas, potyrius, savo pasaulio matyma ir supratimg apie tam tikrus reiskinius, plétoja
vaizdinj ir erdvin] mastyma, kiirybinguma.

Esminiai gebéjimai. SpontaniSkai ir savitai reiskia jsptidzius, iSgyvenimus, mintis, patirtas
emocijas vizualingje kiiryboje.

Zingsniai Pasiekimai | Ugdymo(si) gairés
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 Zaisdamas su erdvinémis ir | Sudaromos salygos vaikams pamatyti

grafinémis priemonémis bei
medziagomis, tyrin€ja ant
skirtingy pavirSiy paliktus
pédsakus ar iSgautus vaizdus,
meégaujasi skirtingais
potyriais.  Kuria  statinius,
lipdinius,  keverzones  ar
»galvakojus®“.  Grafinius ir

zaismingg, elementariy pasikartojanciy
veiksmy pieSima, lipdymg, skatinanciy
vaikus bandyti patiems. Sitiloma vaikams
geros kokybés minksty, ryskiy dailés
priemoniy, kad jomis veikdamas patirty
dZiaugsmg. Sudaroma vaikams galimybeés
zaisti, tepinéti dazais, paiSelioti, déti
spaudus ir kt. ant jvairaus formato ir




erdvinius kiinus palydi garsais,
veiksmais, sava kalba. Pradeda
rinktis jam patrauklias raiskos
priemones, medziagas.

tekstiiros popieriaus. Skatinama pasakoti
apie savo atlikta darbelj. Stebint vaiko
raiSkos procesa, randama biidy uztikrinti,
kad jis biity dziaugsmingas ir teikiantis
teigiamas emocijas. Sitiloma
eksperimentuoti jvairesnémis priemonémis
ir medziagomis: moliu, vaSku, vilna, Slapiu
popieriumi, ir kt.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)
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Eksperimentuoja
sudétingesnémis dailés
technikomis (gratazas,
monotipija), skaitmeninio
piesimo ir kitomis
kompiuterinémis

technologijomis. Kuria darbus,
pasizymincius  fantastinémis
detalémis, grafiniais zenklais
(skaitmenimis, zodziais,
raidémis, rodyklémis). Turi
iSankstinj kiirybinj sumanyma,
nuosekliai bando Ji
jgyvendinti; jgyvendindamas
jvairias idé¢jas  dazniausiai
tikslingai  pasirenka dailés
priemones ir technikas. Kartu
su kitais kuria bendrus dailés
darbus. Komentuoja ir kitaip
reiSkia nuomong¢ apie savo,
kity vaiky, menininky darbus
vartodamas Zinomas dailés
savokas. Gali iSvardinti keleta
techniky ( piesta, fotografuota,
tapyta). Samprotauja  apie
dailés kiiriniy paskirtj.
Supranta, kad yra skirtingos
dailés rusys.

Sudaroma galimybé kuriant veikti taip
kaip vaikas to nori.  Skatinama
zaismingai  eksperimentuoti  linijomis,
spalvomis, formomis. Padedama vaikams
suprasti, kad i§ jvairiy medziagy, buities
atliecky galima sukurti originaliy, graziy
darbeliy. Drasinama kurti darbelius i$
smulkiy  detaliy.  Inicijuoti  vaiky
kiirybinius projektus skatinancius vaiky
kiirybisSkumg. Suteikiama galimybé kurti
ornamentus, dekoruoti simboliais.
Organizuojant  eksperimentus, vaikams
sudaromos salygos netikéciausiais biidais
pazinti dailés medziagy galimybes.

5.5.,,TEATRO RAISKA“

Vertybinés nuostatos. Tyrinéja ir paZjsta teatriniy raiSkos formy jvairove, patys iSbando
skirtingas teatrinés raiskos priemones.
Esminiai gebéjimai. Improvizuoja pasitelkiant savo kiino judesius, muzikavima, spontaniska
dainavima, plétoja kiirybiSkumga ir pagilina estetinj pasaulio paZinimg teatro meno formomis.

Zingsniai Pasiekimai Ugdymo(si) gairés
Ankstyvasis ugdymas (1-3 metai)
1-3 ISbando  balso, kino ir | Rodoma vaikams kaip galima veikti su

mimikos raiSkas ir priemones,
siekdamas emocinio poveikio
aplinkiniams. Pasirenka
pritarimo sulaukusias raiskas.

daiktais, skatinama pamégdzioti, atrasti
naujy veikimo biidy. Kalbant maloniomis,
linksmomis  intonacijomis, skatinama
mégdzioti veiksmus, kalbg, judesius,
jsiklausyti | veikéjus ir siuzeta. Rodant




vaikams  veiksmus leidziama jiems
improvizuoti, reiSkiant tokias emocijas,
kokios tuo metu kyla.

Ikimokyklinis ugdymas (3—6 metai)

4-6 Tyrinéja simbolinio personazo | Atliekant simbolinius vaidmenis,
esmines savybes, emocijas ir | naudojami iSraiskingi kiino judesiai, veido
jausmus,  juos  perteikia | mimika, balso intonacija, giliai
charakteringais kiino judesiais, iSgyvenama kuriama situacija ir kartu

veido  iSraiSkomis,  balso mokomasi tiksliau, aiSkiau autentiskiau,
intonacijomis. Kuria 1¢liy, | kirybiskiau perteikti savo iSgyvenimus
Sokio, dramos, operos kitiems. Mokoma susikurti zaidimo
»spektaklius® kartu su kitais | aplinkg panaudojant jvairius daiktus,
vaikais, drgsiai improvizuoja | drabuzius ir kt. Pratinama kirybingai

,,bendraudamas‘ su Ju naudoti zaislus, didaktines medziagas,
kuriamais veikéjais; drauge su | knygeles, teatro I¢les, skareles, namy
mokytojais ir vaikais | apyvokos reikmenis.

dalyvauja improvizacinio

pobudzio teatralizuotuose

renginiuose ir juose prisiima
skirtingus vaidmenis. Dalinasi
savo teatrine patirtimi su
kitais, apibiidina jsimintinus
spektaklio epizodus, teatro
formomis perteikiamas idé¢jas
susieja  su  konkreCiomis
gyvenimiskomis situacijomis
ir iSgyvenimais.

4.2. Ugdymo(si) proceso organizavimo pagrindas

Gimnazijos ikimokyklinio ugdymo(si) proceso organizavimas remiasi:

1. Visuminiu ugdymu(si), kuris yra pagrindiné ikimokyklinio ugdymosi kryptis, lemianti
vaiky emociniy, socialiniy, fiziniy, pazinimo, kalbos, kiirybos potenciniy galiy harmoninga
plétojimasi.

2. Universaliu dizainu mokymuisi, kuris laiduoja kiekvieno vaiko jtraukaus ugdymosi sékmg.

3. Vaiko zaidimu, kuris yra paties vaiko kuriama ir valdoma veikla, kuomet sutelkiamos visos
jau igytos ir plétojamos galios.

4. Patirtine veikla, kuri skatina vaiko ugdymasi darant, veikiant: pajauciant, stebint,
tyringjant, eksperimentuojant, modeliuojant, kuriant, komunikuojant, reflektuojant savo patirtis ir
atradimus.

4.3. Pedagoginés strategijos ir ugdymo(si) organizavimo formos

Gimnazijoje taikomos pedagoginés strategijos bei ugdymo(si) metodai, orientuoti j vaiko
asmenybés ir pasiekimy auginimg: ugdymo(si) konteksty kiirimo, spontanisko vaiky ugdymosi
skatinimo, vaiky ir mokytojy kiirybinémis sgveikomis grindziamo bei organizuoto ugdymo
pedagoginés strategijos. Prioritetas teikiamas zaidimo pedagogikai.

Gimnazijoje taikomos prasmingos ir jvairios vaiky raidg ir ugdymosi biidus atitinkancios ir
skatinanCios vaiko ugdymasi inovatyvios ugdymo(si) organizavimo formos: vaiky projektai,
skaitymo valandélés, pazintinés iSvykos, patirtinis ugdymas(is) Zaliosiose edukacinése erdvése,
tyrinéjimy laboratorijose, kiirybinése dirbtuvése, atradimy stotelése, pazinimo salose.



4.4. Vaiky ugdymo(si) kontekstai

Gimnazijos aplinkoje kuriami vaiky emocinj ir fizinj sauguma uZztikrinantys ugdymo(si)
kontekstai, kuriy bendraktiréjai yra vaikai. Gimnazijos vidaus ir lauko erdvése, atsizvelgiant j ugdymo
aplinkas, kuriami aktualiis ugdymo(si) kontekstai: universalaus dizaino mokymuisi, Zaismeés, judraus
patirtinio ugdymosi, kultiriniy dialogy, kalby jvairovés, tyrinéjimo ir gilaus mokymosi, realiy ir
virtualiy aplinky, kiirybiniy dialogy.

Vaikams sudaromos galimybeés pasirinkti veikla, medZiagas, priemones, veikimo vietas,
laika, veikti vienam ar bendradarbiaujant, skirtingais buidais pristatyti veiklos rezultatus. Gimnazijoje
palaikomos vaiko iniciatyvos, spontaniskos veiklos, mokytojui stebint vaika, praturtinant mastyma.
kiirybinj ir praktinj patyrima, dialoginj veikima.

Mokytojai ir Svietimo pagalbos specialistai stebi, kuo vaikai domisi, kg geba, ir pritaiko
kontekstg plétoti pastebétus vaiky interesus ir geb&jimus, numato galimas vaiky veiklos klititis ir
parenka priemones ir budus, kurie gali padéti vaikams lengviau jsitraukti, bendrauti ir bendradarbiauti
su kitais vaikais, atlikti veiklg ir mokytis.

Ugdymo(si) kontekstuose, budami vaiky elgesio ir veiklos modeliu, mokytojai pagal situacija

4.5. Bendravimas ir bendradarbiavimas su Seima

Seimos ir gimnazijos bendradarbiavimas grindziamas abipuse pagarba, pasitikéjimu,
lygiaverte dialogine ir praktine partneryste, tariantis, konsultuojantis Seimoms ir gimnazijos
darbuotojams pagal jy atsakomybés ribas. Kuriamos lankscios sglygos sklandziai vaiky ir Seimos
adaptacijai, susitariama dél ugdymo(si) gimnazijoje ir Seimoje dermés, atsizvelgiant j vaiko gerovei
aktualius Seimy poreikius ir kultiirg.

4.6. Parama vaiky ugdymui(si), mokytojams ir Seimoms

Gimnazijoje veikia paramos vaiky ugdymui(si), mokytojams ir Seimoms sistema, vykdomas
komandinio mokytojy ir Svietimo pagalbos specialisty (logopedo, specialiojo pedagogo, socialinio
pedagogo, psichologo) darbas. Parama teikiama Siomis kryptimis:

1. Mokytojai 1§ anksto numato galimas kliiitis konkretiems vaikams dalyvauti veikloje,
parinkdami vaiky ugdymosi poreikius atitinkancias priemones ir biidus, kad paSalinty atskirties
tikimybe.

2. Svietimo pagalbos specialisty pagalba vaikams orientuojama j fiziniy funkcijy lavinima,
pazinimo bei mastymo operacijy ir kalbos vystyma.

3. Svietimo pagalbos specialistai teikia mokytojui pagalba, kartu aptardami vaiky poreikius,
ugdymo(si) galimybes ir planuodami ugdymosi aplinkg ir procesa, kad vaikai nepatirty dalyvavimo
ir ugdymo(si) kliti¢iy.

4. Mokytojai ir Svietimo pagalbos specialistai padeda tévams suprasti vaiko ugdymosi
poreikius, konsultuoja, bendradarbiauja, numatydami vaikui tinkamiausius ugdymo(si) budus,
uztikrinant vaiko ugdymosi testinuma Seimoje ir Gimnazijoje.

5. Sprendziant sudétingus ugdymo(si) atvejus, Gimnazija inicijuoja bendradarbiavimg su
iSorinémis vaiky ugdymo, Svietimo pagalbos teikimo institucijomis, centrais, nevyriausybinémis
organizacijomis, tarpininkauja Seimoms ir kitoms institucijoms sprendziant vaiky teisiy, ugdymo ir
pagalbos vaikams klausimus.

V. VAIKU UGDYMOSI PAZANGA, UGDYMOSI TESTINUMAS

Ugdymo pazangos ir pasiekimy vertinimas — tai nuolatinis informacijos apie vaika, jo
ugdymo(si) pasiekimus bei daromg pazangg kaupimas ir apibendrinimas. Vaiko pasiekimai ir



pazanga fiksuojami naudojantis Ikimokyklinio ugdymo programos gairiy, patvirtinty Lietuvos
Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m. rugsé€jo 4 d. jsakymu Nr. V-1142, priedu
»lkimokyklinio amZiaus vaiky pasiekimy aprasas, kuriame i$déstyta ikimokyklinio amziaus vaiko
pasiekimy sritys, vertybinés nuostatos ir esminiai geb¢jimai.

Vaiky pasiekimy vertinimas, grindZiamas aiskiais, vaikams ir jy tévams Zinomais kriterijais,
susietais vaikui butiny kompetencijy ugdymu pagal pasiekimy zingsnius arba pagal individualias
ikimokyklinio ugdymo programas vaikams, turintiems specialiuosius ugdymosi poreikius.

Pasiekimy ir pazangos vertinimas vykdomas panaudojant Siuos metodus ir budus: vaiko
steb¢jimas nattralioje kasdieninéje aplinkoje, fakty rinkimas, atskiry situacijy apraSymas, pokalbis
su vaiku, pokalbis su tévais, vaiko realios veiklos rezultaty analizé pagal kompetencijas, vaiko realios
veiklos nuotrauky analizé, vaiko kalbos uzrasy ir jraSy analizé.

Vaiko pasiekimai vertinami du kartus per metus. Naujai prad¢jusiam lankyti grupe vaikui
vertinimas vykdomas po adaptacinio laikotarpio. Tarpiniai vaiky pasiekimy vertinimai yra atliekami,
jei iSryskejo didelés ugdymo(si) spragos. Mokytojai vertina vaiko pasiekimus ir pazanga pagal visas
ugdymo sritis, nustato vaiko pasiekimy zingsnius ir numato silpniau iSreikStus gebéjimus. Mokytojy
vertinimas apie vaiko pasiekimus ir pazangg fiksuojamas elektroniniame dienyne ,,Mano dienynas‘.
Informacija apie vaiko pasiekimus pateikiama ugdytiniy tévams individualiy pokalbiy, konsultacijy
metu. Vertinant vaiko pasiekimus, laikomasi konfidencialumo principo.

Visi vaiko pazangos ir pasiekimy duomenys ir kita informacija, susijusi su vaiko pazanga ir
pasiekimais, kaupiama ir saugoma aplanke ,,Vaiko pasiekimy ir paZzangos aplankas® ir elektroniniame
dienyne. Vaiko aplanke kaupiami vaiko veiklos stebéjimo aprasai, vaiko dailés ir kiti darbeliai, paciy
vaiky mintys, jdomiis posakiai, vaiko pomeégiy aprasSymai, jdomiis klausimai, nuotraukos, mokytojy
refleksija apie vaiko pasiekimy lygj, daromg pazangg ir ugdymo(si) perspektyva.

Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo(si) tgstinumg uZztikrina ikimokyklinio ugdymo(si)
laikotarpiu plétojamy pasiekimy sri¢iy ir prieSmokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu plétojamy
kompetencijy dermé: suderintos jas sudaranciy pasiekimy grupés, pasiekimy turinys, jy augimo
nuoseklumas.
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